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Prologo

No hay nada mds ameno que escribir sobre la Cigiienia Blanca...

Sobre todo porque el hacerlo te trae a la memoria recuerdos entrafiables
de la nifez, haciendote revivir imdgenes infantiles en tu pequeno pueblo o
en tu ciudad, ;quien no recuerda haber levantado la mirada,
al llamar nuestra atencién un sonido repetido,
parecido a un entrechocar de tablas, y no se ha sentido, a continuacién,
emocionado, la primera vez que vi6é que aquel repique procedia de la silueta
esbelta de un gran pdjaro de hermosos tonos blancos y negros?

El crotoreo de las cigtienas, que asi llaman los ornitélogos a este “canto”,
ha estado presente durante toda nuestra vida, estuvo presente también en
la de nuestros abuelos y jojald! que esté presente tambien en la de nuestros
descendientes.

La cigiiefia esta tan unida a nuestra vida cotidiana, que es sin duda un
buen indicador de nuestra calidad de vida. A través de las paginas de este
libro. Se pretende ofrecer una visiéon popular de la vida de las cigiienias, del
estado de la especie desde la perspectiva mundial, para irse acercando, tras
pasar por sus aspectos nacionales y regionales, a su realidad en una
provincia castellana, y en su capital, una ciudad, como tantas otras de este
pafs, de porte medio o pequefio, segtin opiniones, que posee un hermoso
conjunto histdrico, en el que, sobre alguna de sus maravilllas arquitéctonica,
habita una colonia de cigiiefas blancas.

Se pretende, asi mismo, demostrar que los problemas ambientales de los
ciudadanos de Salamanca, son los mismos que los de las ciglienas. La
contaminacién del Rio Tormes, el problema de los residuos solidos, las
olorosas emisiones de algunas industrias, los ruidos, todo esto repercute
mas o menos drdsticamente en la poblacién de cigliefias salmantinas. Esta
hermosa especie es un elemento valiosisimo de nuestro patrimonio natural,
patrimonio que tenemos la resposabilidad de hacer que perdure, tan sélo
somos (0 al menos prepoten-temente eso creemos), sus “administradores
temporales”. Quién es capaz de imaginarse la
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ciudad sin nidos de cigiiefias, dirfase que casi constituyen un elemento
arquitectonico mds, que,junto a contrafuertes, arbotantes, gdrgolas y
pindculos, hay que conservar sino se quiere perder la verdadera imagen de
estas grandes obras del arte.

En este libro se da un repaso general de aquellas aves que, por sus
afinidades con las cigtienas, forman parte, con estas, del orden taxénomico
de las ciconiformes, resaltando aquellas cuyo estado de conservacion corre
mads peligro en la actualidad. Después se describe la biologia de la especie,
analizandose su situacién en la ciudad de Salamanca.

La CiglieAa Negra, merece un capitulo aparte por ser un auténtico lujo
ornitolégico de esta provincia, se describen sus costumbres y su habitat,
comparandolos con los de su “prima” la blanca.

Se describe un tipo de metodologia sencilla para que todo aquel que se
sienta atraido a estudiar o a observar las cigiiefias, tenga un método de
referencia, siempre con ia idea de que para conservar se necesita primero
conocer, y de que la ignorancia, es la madre de muchos desmanes
ambientales.

La instalacion de nidos artificiales es una medida facil de realizar y que
en muchos casos evitard conflicto de hombres y cigiiefias; por eso se ha
incluido, una serie de consejos para su construccién y posterior colocacion.

La conservacién de las cigliefias es una preocupacion constante que se
pone de manifiesto, capitulo tras capitulo pero, ademds, se ofrece una
relacion de aquellos convenios internacionales, firmados por el estado
espafiol, y que influyen en la proteccién de las cigiiefas. En los capitulos
finales se propone un itinerario a pie por el casco antiguo de Salamanca,
para admirar su arte, su historia y la belleza natural de la cigiiena. Este
recorrido se propone en principio con cardcter pedagogico pero es muy
apropiado para quien se lo quiere tomar lidica y relajadamente.

Para terminar este prélogo, formular el deseo de que aprendamos a
respetar a las cigiiefias, en la seguridad de que asf nos respetaremos mds a
nosotros mismos.

LORENZO CORRALES MAYORDOMO



1. El hombre y la cigliefia

El origen de la relacién del hombre con la cigiliena se pierde en la noche
de los tiempos. Pero lo que parece evidente es que es una relacion
antiquisima, y en ella, ambas especies son benficiadas. La cigliena asienta la
mayoria de sus nidos sobre construcciones humanas, o en arboles cercanos
a estas. Asi, se libera de posibles depredadores, menos adaptados al medio
humano que ellas. Por otra parte, las actividades humanas le proporcionan
una despensa permanente. Las labores agricolas remueven, cortan y meclan
las capas mas superficia]es del suelo, trayendo a la superficie la fauna que
en él vive. Dicho de otra manera, deja al descubierto, grillos, lombrices,
larvas de insectos, topillos, topos y un sin fin de animales que quedan, a
modo de gran festin a disposicion de la cigliena. Estas son las ventajas que
la cicdnida obtiene

Por su parte, el hombre, se encuentra con un aliado que limpia sus
tierras de labor de animales considerados daninos para las cosechas.

Pero aparte de este mutuo interés, algo mas que se escapa a nuestros
ojos, y que quiza haya que situarlo en el terreno de lo espiritual, debe de
haber para poder explicar esta profunda arraigambre del blanquinegro
pdjaro en nuestras tradiciones culturales, en nuestro arte y en nuestra
literatura, durante casi toda nuestra historia como especie.

La revolucién tecnologica de la agricultura, que necesita una masiva
utilizaciéon de productos quimicos para preservar las cosechas contra las

11



12

plagas, ha restado mérito al papel ecolégico de la ciglienia como limpiadora
de los campos. A partir de la segunda guerra mundial, Europa necesita
alimentar a su poblacién y por lo tanto producir cereales a destajo, sin dejar
descansar la tierra de un ano para otro; asi, el suelo, no podia recuperarse
de forma natural, el descenso en materia organica, afo tras aio, hizo que los
cada vez mayores aportes de fertilizantes quimicos compensaran el déficit,
ademas las plagas se empezaron a combatir con los plaguicidas , lo cual no
s6lo implicé una disminucion en el alimento para la cigiiefa, sino que el
que era ingerido estaba contaminado. Esto rompia la armonia entre hombre
y cigiiefia. El consumo de insectos y otros animales envenenados por los
p[ag,mudaa, resulta muy toxico para la cigiiefia, e influye negativamente en
el desarrollo de huevos y pollos.

Foro 1. El despeque de In cigiiciia

Al enturbiamiento de dicha relacién, contribuyé la actitud que se tiene
en algunos lugares con los nidos, cuyo peso, puede danar los tejados donde
se asientan; y que, por consiguiente, eran derribados sin mas. Otras veces el
motivo del derribo, eran las molesias causadas con los excrementos que,
cayendo desde lo alto, manchaban calles y plazas.

Todo esto provocéd una etapa de descenso poblacional, en todo el pais ,

y concretamente en Salamanca, de la que parece que se ha empezado a salir.
La reaccion de grupos coservacionistas ante esta situacion, provocod un
&



El hombre y la cigitena

cambio de actitud, lo que en los ultimos quince anos, ha supuesto una
notable mejoria en las poblaciones ibéricas de ciglienas.

A pesar de las pequenas molestias que las ciglienas nos pueden causar,
no hay que olvidar que debemos ser companeros de viaje en la tierra; su
belleza, su beneficiosa dieta, y el derecho a existir como cualquier otra
especie, deben de inclinar la balanza a su favor, y asi ganarse nuestro
respeto.

Antecedentes paleontoldgicos

El Archaeopteryx estd considerado como el primer ave. Este primer
antepasado de la cigiiena,. vivié durante el Jurdsico Superior y se extinguié
en el Tridsico. Por lo tanto coincidié en el tiempo con los Dinosaurios. Sus
caracteristicas morfologicas eran una mezcla de las de los reptiles y de las
de las aves.

El registro fosil del orden ciconiformes abarca desde el Eoceno
(Inglaterra) hace 140 millones de afios hasta nuestros dias. Las cigtienas, sin
embargo no aparecen hasta el Mioceno 100 millones de afos después.

13



2. Distribucion y Evolucion
Demogratfica

La cigiiena blanca es un ave reprensentativa de Salamanca. La prueba es
evidente: es dificil encontrar un lugar alto, tanto en la capital, como en los
pueblos que no tenga o haya tenido alguna vez, una o varias de las
complejas estructuras de ramas que reconocemos como nidos de cigiiena.

Su adaptacion al entorno humano la convierte en simbolo alado de
pueblos y ciudades, que se echa de menos, si algin ano falta a su cita,
dejando vacio el silo o el viejo roble donde anidaba.

La poblacion en la provincia, segiin censo de 1993 (22), se estima
alrededor de las 1.014 parejas, si bien se conocen algunas parejas mas
(observacion personal) con lo que se llegaria a las 1.020. el mismo ano. La
evolucion provincial ha seguido desde el censo de 1948, dos etapas
claramente diferenciadas, una de progresivo descenso en el nimero de
parejas nidificantes que abarca el periodo 1948-1981, y la otra a
continuacion, en la que se eleva el nivel demografico de 591
hasta 1.014 durante el intervalo temporal 1981-1993. La poblacion
salmantina es la tercera en niimero de parejas a nivel nacional, y es en esta
provincia, donde se localiza el mayor porcentaje de nidos en arboles
durante el periodo1948 1981; en 1984 es Badajoz la ocupa la primera
posicion seguida de Salamanca y Caceres. Varia este indice porcentual entre
40% y el 47%, siendo el de nidos en construciones mas del 50%. Los datos
de Castilla y Leon siguen la misma pauta que los provinciales hasta 1984,
que es el dltimo afo en que se puede considerar censada toda la poblacién
regional, asi se pasan de los 4.935 de 1948 hasta el minimo de 1..655 en 1981,
existiendo, después, una ligera remontada que nos lleva a las 2.043 en 1984.

A nivel nacional la tendencia es también a disminuir, desde 14.503 de
1948 a las 5.776 parejas de 1981, iniciandose la recuperacion a partir de ese
momento, estimandose en 1991, la poblacion total en el territorio espafiol en
7.821 (19). Desde 1991 los datos puntuales de provincias en las que se han
realizado censos, hacen ya augurar, que la poblacion total pudiera incluso
revasar el nivel de 1948, de ello dependera la catalogacion de la especie
dentro de la lista roja de vertebrados espafoles, pues ya se aboga en deter-
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Nimaro de parejos reproductoras
da Ciglefio Blanca /100Km?

TTHI00

Ficura 1. Mapa de distribucion nacional y de densidades provinciales

minados circulos ornitologicos por el cambio de categoria de amenaza de la
especie. Gomez Manzaneque (1994) publica (19) una estimacion basada en
la suma de los dltimos censos nacionales en Europa y obtiene 101.761
parejas reproductoras nidificantes en el continente.

En 1994 Birdlife Internacional realiza un censo internacional de Cigliena
Blanca en el que se obtienen 16.643 parejas nidificantes en Espafa, cifra que
supone el 80-90% de la poblacién total en la C.E.E.. En este momento, se
constata ya, que el nimero de parejas supera el que habia en 1948.

Las provincias mas pobladas vuelven a ser las extremenas: Caceres
(4.396 parejas) y Badajoz (3.112 parejas). En Castilla y Leon destaca el hecho
de que, por primera vez, Ledn pasa a ser la provincia con mayor poblacion
con 1321 parejas contabilizadas, sobrepasando, incluso a Salamanca que
hasta entoncés habia ostentado el tercer puesto en ranking nacional, y que
posee 1254 parejas.
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Ficura 2. N."de parejas nidificaittes en las distintas provincias de Castilla y Leon segiin el censo de
1994

Para Castilla y Ledn la cifra obtenida es de 5.197 parejas, que se reparten,
ademads de las dos provincias anteriormente mencionadas, en 735 parejas en
Segovia, 695 en Zamora, 441 en Avila, 267 en Valladolid, 140 en Burgos y 73
en Soria (figura 2). Sin embargo, es posible que estos datos esten
infravalorados, en concreto la provincia de Zamora parece tener mas
capacidad de acogida de la especie, su posicion geografica entre Leon y
Salamanca, hace preveer un nimero claramente superior de parejas
nidificantes en ella.

Falta en casi toda la cornisa catdbrica ( excepto, alguna pareja que anida
en Galicia, Cantabria y Pais Vasco, y las que existen, tras su reintroducion
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HPa:

TasLa I. EVOLUCION DEMOGRAFICA

1948 1957 1974 1981 1984 1986 19907 1992 1994

HPa| 834 825 497 408 591 589 900 846 1254
SD | 676 669 408 331 479 477 729 685 105
bvr | 1 397 -170 +189 -033 +52.8 -6,00 +4823

{Pa | 4935 4500 2375 1655 2043 -—- -—— —— 5197
B0 525 478 252 174 217  ——  —— = 55
vt | 8m 472 303 +234 ' T 1544
HPa | 14508 12701 7343 5776 6753 —- 7821 —— 16643
- - - - .
\| T4 T 213 +169 +15,8 128

N.” de parejas.

StD: Densidad de Poblacion (n.” de nidos/100 Km?2.

Yov:
SA:
CL;
ES:

Tanto por ciento de variacion.

Datos que corresponden no a censo sino a una estimacion.

A nivel provincial.
A nivel regional.
A nivel nacional.

en el Parque de los Aigiiamolls en la provincia de Gerona), en Levante,
Murcia y Andalucfa Oriental.

En la provincia de Salamanca la especie estd ampliamente distribuida,
faltando sélo en Los Arribes y en parte de las Sierra de Francia y de Béjar. (8).

En la capital salmantina, se encuentra una de las colonias mas
numerosas de la provincia, entre 30 y 35 parejas, segtin el ano, muestran las
pautas reproductivas, fabricando el nido, e intentando reproducirse. De los
monumentos colonizados por las cigiienas destacan por la cantidad de
nidos que, suelen superar la decena,



Distribucién y Evolucién Dcmugré[ica

W CENSO INTERNACIONAL DE LA CIGUENA BLANCA

SALAMANCA

Bir%ife' |

INTERANATIONAL

numero de parejas

e
Stork C@J

Malla UTM de 10 kilsmetras, Elaborado en &l Servicio de Canogratia de la Unwversidad Autdnoma de Madnd
Erero 1905

Ficura 3. Mapa de densidades dentro de la provincia de Salamanca

18



Distribucién y Evolucién I_)emogré{ica

Dos motivos fundamentales son los responsables de la recuperacion de
las cigtlienas blancas. Por una parte, su declaracion como especie protegida
por el Real Decreto 3181/1980 de 30 de Diciembre, y por otra parte, la
progresiva concienciaciéon de las gentes, considerandola beneficiosa y
estéticamente inigualable.

Tasra II. GRADO DE AMENAZA EN CICONIFORMES QUE VISITAN
O ANIDAN EN ESPANA

e s
i i , i :
Avetoro | o o @ P
Avetorillo . ® Ld ® e
Martnete | e e R
GarcillaCangrejera | © @ @ P
Ciguiena Negra @ ® ® ® P |
i i i e e e e
T e = e s
Espatula e e e e vV

P: En peligro; V: Vulnerable; R: Rara; I: Indeterminada.
Fuente: «Salvemos las aves» (43)
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Dibujo 1. Orden ciconiformes

Cigiiena Blanca (Cicorunia cicoriia).

Cigtienia Blanca Oriental (Cicornia boyciana).
Woolly-necked Stork (Cicornia epicospus),
Cigtiefia Negra (Cicornia nigra).

Cigiienia de Abdins (Cicornia abdinii),
Cigtiena de Storns (Cicornia stormi),
Cigtiefia Magnari (Cicornia magnari).




Distribucion % Evolucion 'l)clnngrﬁ'l'lca

8. Painted Stork (Mycteria leucocephala).
9. Marabu (Leptoptilos crunceniferus).
10, Sadollebill (Ephippiorinnichus senegalensis).
11.  Ibis Eremita (Geronticus eremitus).,
12.  Morito (Plegadis falcinellus).
13, Garza Real (Arden cinerea).
14.  Ibis Crestado (Nipponia Nippen),

23
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Fl Orden ciconiformes

Se trata de animales adaptados a la vida en el agua o en regiones
himedas. De largos cuellos, patas y picos. El pie es anisoddctilo, o sea,
presentan un dedo colocado hacia atras y tres hacia adelante. Son de
alimentacién animal y ambos miembros de la pareja intervienen en la
incubaciéon y posterior cuidado de la prole. Dentro de este orden se
encuentran los avetoros, garzas ibises, espdtulas. aves martillo y las
cigliefas que, con marabis y jabirus, forman la familia ciconidae,
compuesta por 7 géneros y 19 especies. El género Ciconia tiene 7 especies:

Ciconia nigra
Ciconia abdimii
Ciconia episcopus
Ciconia stormi
Ciconia maguari
Ciconia ciconia
Ciconia boyciana

De todas ellas sélo crian en la Penisula Ibérica la Cigiiena Blanca (Ciconia
ciconia) y la Cigiiena Negra (Ciconia nigra).

Este orden tiene a una especie en grave peligro de extincion, su status
poblacional estd en 21 individuos, se trata del Ibis Crestado (Nipponia
nippon). Habitaba en Asia oriental, en la mayor parte de China y esta entre
las 25 especies de aves mds amenazadas del mundo. Desaparecio en 1918 de
la Unién Soviética, y se pensé que lo mismo habia ocurrido en China en
1958, pero en 1981 se encontraron dos pareja nidificantes en las montanas
de Shensi. En 1985 se contabilizaron en China 17 individuos, y en ellos, se
basa la supervivencia de la especie. Entre las causas de su extincién se
encuentran la caza dirigida a la industria debido a sus hermosos plumajes,
la deforestacion de extensas zonas para abastecer de madera como
combustible, la desecacién de pantanos y su transformacién para el
aprovechamiento agricola, y el aumento de la producciéon de productos
agrarios, principalmente de arroz, para satisfacer la demanda alimenticia,
en areas densamente pobladas del continente asidtico.

Le sigue en amenaza de desaparicion el Ibis Eremita, especie abundante
en el Antiguo Egipto y frecuentemente representada en jeroglificos, parece
ser que tenia connotaciones religiosas como posteriormente las tuvo el Ibis
Sagrado. El ave fue descrita en las montanas suizas por K. Gessner, y
desaparecid de ese pafs a mediados del siglo XVII, parece ser que debido a
los cambios climéticos que enfriaron Europa a partir de la segunda mitad
del siglo XVI.

En la actualidad sobreviven en una docena de colonias en Marruecos y
dos de menor entidad en Argelia y Turquia; en total no llegan a los 400
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Foto 3. Garza Real

Foro 4. Garza african

25
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Dibujo 2. Morfologin de ln cigiiefia blanca

ejemplares los que quedan en el mundo, esto hace que se este intentando la
cria en cautividad en zoos, lo que, hasta ahora, ha dado buen resultado (700
ejemplares cautivos).

Solamente la poblacién marroqui, que llega a los 320 individuos, parece
tener posibilidades sobrevivir en libertad.



3. Ficha técnica. Caracteristicas
morfologicas. Alimentacion.

ORDEN: Ciconiiformes
FAMILIA: Ciconiidae
GENERO: Ciconia
ESPECIE: Ciconia ciconin

PESO:
2,8 - 4,4 Kgrs. el macho
2,7 - 4,1 Kgrs, la hembra

LONGITUD:
100 em.

ENVERGADURA ALAR: 200 cm.

MORFOLOGIA:

- Ave de tamafio grande

- Ojos negros

- Pico largo y recto de color rojo
- Alas con reticulas negras

- Cola blanca

- Cuello largo

- Patas largas y rojas

- Cuatro dedos, los tres anteriores reunidos en la base por una
membrana, y el posterior bien desarrollado

CARACTERISTICAS:

Vuelo lento y pesado, con el cuello extendido pero ligeramente
inclinado; la cigiiena comin es un auténtico ejemplo de vuelo a vela o
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planeado. Sus alas, que son largas y anchas, le permiten mantenerse,
sostenerse en el aire sin precisar batirlas, con lo cual no necesitan
practicamente gastar energia para desplazarse de un sitio a otro. Anda con
marcha lenta y pausada, se suelen posar sobre una pata, con lo cual facilita
el riego sanguineo de sus largas extremidades inferiores.

Migran en bandadas irregulares, son de costumbres sociables y en
ocasiones crian en colonias.

La temperatura cnrporal media de las ciglienas ronda los 42 grados
centigrados y su corazén ( que pesa aproximadamente un 2% del total de su
cuerpo) emite 240 pulsaciones por minuto. En vuelo horizontal alcanza una
velocidad de 45 kilometros a la hora.(47).

Las cigtiefias pueden llegar a vivir mas de 20 afios, en Suiza, en reservas
y sin la influencia de factores negativos, han llegado a pasar de los 30. La
mortalidad en los primeros afios de vida es muy elevada, préxima al 50%
en el primer afio (12), y se debe sobretodo a las condiciones que soportan en
las areas de invernada. Sucesivamente va disminuyendo con la edad,
empezando a subir drasticamente a partir de la quincena. La esperanza de
vid aumenta progresivamente en los primeros anos llegando al cénit sobre
los 8,9 y 10 afios, para alcanzar los minimos tras los 18 anos de edad. (12)

HABITAT

La mayoria anida sobre edificios humanos, el resto lo hace sobre drboles,
preferentemente sobre pinos olmos, robles y encinas, e incluso sobre
canchos o berruecos (Foto 5). Por lo tanto, es evidente, que la Cigiliena
Blanca tuvo un habitat original montaraz y silvestre, que todavia perdura
en aquellas parejas que anidan sobre arboles o rocas. Esto la aproxima, en

costumbres,. a su pariente la CJguena Negra y reafirma la teoria de que,
ambas, tuvieron un antecesor comun, del que descienden. Sin e_mbargo hay
dos diferencias fundamentales entre estas dos especies congéneres: una es
la adaptacién a los medios antropogenos en el caso de la blanca, mientras
que la negra prefiere los cortados y paredones riberenos, y la otra es la
tendencia al colonialismo, muy desarrollado en la primera, siendo, en
cambio, la segunda de habitats y habitos solitarios.

Sus areas de campeo y alimentacion se extienden por prados, pastizales,
charcas y rios, si bien ultimamente se estan volviendo asiduas de los
basureros.

ALIMENTACION

La anatomia de estas aves, esta perfectamente adaptada para poder
alimentarse dentro de su habitat. Esta provista de largas patas para andar
en las zonas pantanosas, y de un largo pico que le permite capturar las
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Foro 5. Nidos sobre rocas de granito en el monumento Natural de «Los Barruecos» en Malpartida
de Ciceres

presas de las que se alimenta. También suelen situarse en los campos de
cultivo, siguiendo a los tractores, aprovechandose de que en su labor, van
dejando sin refugio a animales como insectos, ranas, sapos, topillos,
musaranas y ratones, que quedan a merced de su pico. Se han llegado a
encontrar mas de 1.000 saltamontes en un estomago de cigiiena. Esto
demuestra que las cigilienas son un magnifico insecticida que, ademas de
barato y efectivo, no contamina ni las aguas, ni las tierras, ni los alimentos.

No se sabe, en realidad, cuando ni porqué esta especie se adapta tan
bien a los medios humanos, pero es légico pensar, que la presencia del
hombre, atin siendo un peligro en si mismo, ahuyenta por otra parte a los
depredadores; ademas, el desarrollo normal de la vida en los ntcleos
urbanos, hace que aparezcan algunos lugares donde el alimento es
abundante como las charcas y los vertederos de basura. Las zonas
alimentacion de las cigiienas en la ciudad de Salamanca se localizan, sobre
todo en el rio Tormes, en el cual en los dias de alta contaminacién, el
oxigeno disuelto desciende en sus aguas, y las carpas y barbos mueren o
deambulan agonizantes en superficie, facilitando asi, su captura. Esto
supone un problema, no sélo de intoxicacién en el caso de ingerir peces en
mal estado, sino de nutricidn, ya que potencialmente la especie tiene una
dieta muy variada, que le reporta todos los elementos nutricionales
necesarios y en el caso de consumir exclusivamente un tipo de alimento se
pueden presentar anemias o deficiencias vitaminicas. El problema se agrava
en la ceba de los pollos. También el aprendizaje normal de los jévenes
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volantones, se veria alterado al incorporarse estas pautas de alimentacion,
que no son higiénicas ni saludables.

Los vertederos de basuras urbanas son uno de los sitios donde las
cigiiefias consiguen el alimento, y si bien esto, en principio, puede facilitar
su alimentacion, sobre todo en épocas de escasez de insectos, por otra parte
les perjudica al ingerir productos téxicos. La ingestion de pldsticos y gomas,
confundidas con alimentos, son causa de la muerte de adultos y también de
pollos, si estos productos son aportados en la dieta que, desde sus buches,
los padres regurjitan en el nido. .

El uso de insecticidas para que no proliferen las moscas en el basurero,
puede influir negativamente en la fertilidad y en el posterior desarrollo de
los huevos.

Un buen cercado de los basureros, con una eficaz vigilancia, ademas de
la clasificacion de los residuos, sobretodo la separacion de los toxicos y su
posterior almacenaje en vertederos especializados, seria parte de las
soluciones que hay que adoptar, para que las distintas especies de aves que
acuden a los vertederos, no corrieran peligro de envenenamiento.
Razonablemente, esto hay que hacerlo, no s6lamente por las cigtieiias, sino
porque lo exige una buena gestion ambiental de los residuos urbanos.



4. Reproduccion

4.1. Lallegada

La cigliena, generalmente, estd considerada como anunciadora de la
primavera, y su retraso o adelanto se asocia con la duracion del invierno.

Foro 6. Nido sobre chimenea en
Alcdantara (Caceres)
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“Por San Blas,

la cigiieiia verds;

I si estd cerca el veranao.
s temprano”

Las ciglienas llegan a las torres de Iglesias y Catedrales de Salamanca,
algunas ya en DlLl(—.IT’lblt‘ muchas en Enero y la mayoria a primeros de
Febrero, dependlendo como nos indica la sabiduria del refranero, de las
condiciones climatol (J}__‘IL.':'I."s de la t{-,‘lT'lP[\I ada invernal.

Foro 7. Nido en Tejares (Salamaneon)

Vienen desde lejanas tierras africanas, donde han pasado parte del
invierno, y regresan cada ano a sus lugares de nidificacion, recorriendo en
algunns casos hasta 10.000 Km. Hay parejas que no migran a Africa, su
adaptacion a ciertas localidades es ta!., que le permite alimentarse, incluso
en invierno, y por lo tanto permanecen todo el afo en el lugar de
nidificacion.
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4.2. La pareja de cigiiefias : comportamiento nupcial

A partir de Febrero, las cigiiefias son cada vez mas asiduas a los nidos,
aumentan los avistamientos sobre las plataformas y, poco a poco, van
habitando torres, espadanas y tejados.

Las parejas mds expertas son las que primero ocupan su “casa”, la
reconocen y la defiende con mucha agresividad ante parejas jovenes, que
todavia no saben donde colocarse para criar. La pasién de esta defensa se

Foro 8. £l macho suele llegar al nido antes que la hembra

debe al fuerte vinculo que une al ave y al nido, al cual son fieles temporada
tras temporada.

Los estudiosos de la etologia de la cigliefia, aseguran que el nido es
importante, también, en el reconocimiento entre los individuos que forman
las parejas, de tal forma que, el nido, seria el vinculo de union.
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Dibujo 3. Saludo y crotoreo

El macho suele llegar, aproximadamente, una semana antes que la
hembra; ésta al llegar, reconoce a su conyuge en su propio nido. El hecho es,
que después del divorcio invernal, se forman las parejas, siendo éste el
instante en que, el aire de la ciudad, comienza a propagar repetidamenrte el
crotoreo o canto de la cigiiena, llamado por el verbo popular “machacar el
ajo” o “hacer el gazpacho”. Al crotorear las contorsiones que realizan son
muy espectaculares; inclinan el cuello hacia atras, hasta rozar con la cabeza
el plumaje del dorso o espalda, lanzando, de forma espasmddica, el tableteo
al aire. Cada vez que se produzca el reencuentro en la plataforma nidal, esta
pauta de comportamiento serd repetida a modo de saludo o bienvenida.



Foto 9. Ambos congéneres colaboran en
el acondicionamiento del nido

Foro 10. Nide sobre Pine Pifionero
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Foto 11, Nido sobre encina

En la construccion del nido, intervienen, de igual a igual, ambos sexos.
El macho trabaja con mayor frecuencia de acarreador de material y la
hembra “hace la casa”, colocando y entrecruzando ramas, para formar una
estructura sélida y acogedora.

Si la pareja ha vuelto al nido de afos anteriores, la labor serd la de
restauracion, adecuando el nido y dejdndolo en condiciones habitables para
la puesta y la cria. La labor a realizar depende del deterioro sufrido, debido
(siempre que no haya intervenido el hombre) a los factores climéticos del
invierno. En el caso de nidos de nueva consruccion el trabajo es mas duro,



Rep roduccion

debiendo dedicar al menos 2 semanas, realizando una obra de
aproximadamente 50 kilos y entre medio metro y un metro de altura. Las
dimensiones medias de los nidos rondan el metro de altura, su diametro
mide tambien aproximadamente un metro. Existe, de todos modos una
gran variedad de tamafos, llegando a veces a construirse “rascacielos” de 2
metros y de mas de 500 kilos de peso.

Las funciones que tiene que cumplir un nido bien construido, son las de
proteger a huevos y polluelos de la humedad y del frio, y, ademas, hacer
menos visible a los adultos durante la incubacion.

La construccion del nido por parte de las cigiiefias,. parece ser un
instinto hereditario en el que interviene poco la experiencia, lo cual es una

Dibujo 4. Cdopula
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ventaja para los emparejamientos noveles, que deciden criar por primera
vez.

Las caracteristicas del habitat en que vive la cigiiena se reflejan en la
infraestructura del nido, de modo que, entre los materiales de construccion
que utilizan en los pueblos y ciudades se encuentran plasticos, cuerdas,
trapos y gomas que acarrean en los vertederos de residuos solidos, mientras
que el uso de estos materiales, desciende a medida que el lugar de ubicacion
del nido se hace mas silvestre.

Para la cigiiena, todas estas pautas tienen como finalidad, preparar su
organismo para la reproduccion. A través de ellas, se estimula la ovulacion
de la hembra y maduran las gonadas del macho.

La época reproductora de las aves puede considerarse dividida en tres
fases:

- Fase de aceleracion: en ella se produce el crecimiento de las g(madas,
el intento de conseguir pareja y la ocupacion del nido.

- Fase de culminacién: dirigida hacia la ovulacion y la copula.

- Fase de reposo: se produce tras la cria, cesa todo comportamiento
sexual, y los testiculos de los machos se reducen de tamano.

Foro 12. Colonia de cigiiefias en Malpartida de Ciceres
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El cortejo de las cigiienas presenta dos momentos diferentes:

- El primero en el tiempo es el cortejo previo al emparejamiento.Tiene
como fin la formacion de la pareja, después del viaje migratorio.

- El segundo es el cortejo previo a la cépula. Sus objetivos son la
sincronizacion de la predisposicion sexual, la orientacion de la pareja hacia
el nido y la inhibicién de la agresividad entre macho y hembra.

Los hébitos coloniales estan muy arraigados en la especie, a pesar de lo
cual, las parejas poseen la consciencia de cierto espacio vital, que defienden
ante las otras cigiiefias. Las disputas, en principio, son intimidatorias, pero
si no surten el efecto deseado, se llega a veces a una lucha, en la que las
cigiiefias esgrimen sus picos contra el adversario que, entonces, si suele
darse por vencido.

La agregabilidad de las cigiienas es variable dentro del territorio
espanol, los indices varian desde el maximo, que se da en Caceres, donde
los nidos se encuentran frecuentemente en colonias y distribuidos
regularmente por toda la provincia, hasta provincias como Salamanca,
donde las colonias se hayan restringuidas a pocos lugares y, la mayoria de
los nidos, se diseminan de forma puntual a lo largo y ancho de la provincia.

La mayor colonia del mundo en ntimero de nidos se encuentra en
Logronio con una colonia que sostiene en sus tejados 88 nidos.
Importantes son también las colonias situados en pueblos
como El Gordo, Trujillo, Plasencia y Malpartida de Céaceres, todos ellos en
la provincia en Céceres. Las colonias mas numerosas de Salamanca se
encuentran dentro de los cascos urbanos de Salamanca capital, Ciudad
Rodrigo y Ledesma.

En un tejado colocaron las cigiiefnas dos nidos
que tan sélo se encuentraban separados por la veleta. Dos parejas suelen
criar todos los afios y no se producen altercados que interfieran en el
desarrollo de las polladas. La razén puede ser que ambas parejas sean de la
misma familia. Esas dos parejas son las que mdas préximas crian en la
ciudad. En 1994, al realizarse unas obras de restauracion, han sido
colocados dos nidos artificiales, los dos tnicos que hay en Salamanca,
durante ese afio, sélamente una de las parejas acepto la “casa prefabricada”.

4.3. Las crias

A poco de llegar la primavera comienzan las primeras puestas. El
cuidado de los huevos y su incubacion es tarea compartida, aunque es la
hembra, llevada de su instinto maternal, la que pasa mds tiempo sobre los
huevos. Su compariero la releva, de vez en cuando, para que ella estire las
patas y reponga fuerzas.
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Foro 13, Incubacion

Los huevos son puestos con intervalos de dos dias y su nimero varia de
2 hasta 6. Son removidos cada poco, para asegurarles el calor necesario en
toda su superficie, evitando asi, que los embriones mueran de frio. El pollo,
para salir del huevo, se ayuda con un pequenio diente que tiene en el pico y
que se denomina carincula. Es dificil conseguir datos fiables de la
proporcion de huevos hueros, ya que el ornitélogo, si es responsable,
sacrifica el dato ciéntifico, para no causar molestias, que pudieran dar al
traste con el éxito de la incubacion. En la colonia de Salamanca, si debe de
ser importante, pues de las polladas que se obtienen, las mas abundantes
son las de uno o dos pollos, seguidas en orden de las de tres, siendo muy
raras las de 4, y no se ha conseguido ninguna con mayor nimero de pollos.
El ano 93 se vieron en un nido de Salamanca cinco pollos,
cuando dias antes se habian contabilizado cuatro. Al final, esta sorpresiva
observacion, tuvo su respuesta logica, cuando los pollos de nidos cercanos
comienzan a andar por los alrededores del nido, a veces, visitan a sus
vecinos. Este era el caso del que parecia el quinto pollo, que era tolerado
tanto, por los pollos como por los adultos, propietarios del nido. Al regresar
sus padres volvio a su verdadero nido. Estos encuentros suelen producirse
sobre los 40 6 50 dias de vida, en los que ya el instinto, lleva a los pollos a
“patear” el entorno del nido, y puede incitarles a ello, cuando estan
hambrientos, el hecho de que el aporte de comida se produzca en el nido de
al lado antes que en el suyo.
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Dibujo 5. Espadaiia (Salamanca)

En el dibujo 6 se representan los huevos de color blanco mate de
dimensiones medias 80 x 52 mm. y los pollos con menos de 15 dias. En su
desarrollo, los cambios morfolégicos mas evidentes que sufren son:

- La transformacion de color blanco y el aspecto algodonoso de plumén
al nacer, que progresivamente va adquiriendo tonos negros hasta llegar al
plumaje adulto.

- La variacion de color del pico y de las patas que vira desde un pardo
oscuro hasta que empiezan a aparecer en la base del pico y en las patas el
naranja vivo final.

Los tltimos pollos en salir de los nidos, pueden tener mas de una
semana de diferencia de edad con respectos a sus hermanos mayores, lo
cual ocasiona desventajas a la hora de conseguir el alimento, que los padres
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Dibujo 6. Huevos y pollos

regurgitan en el centro del nido y pueden morir de hambre y debilidad. La
sabia naturaleza, no suele desaprovechar nada y, aunque puede parecer una
tanto cruel, los pollos que mueren, son devorados por los padres e incluso
por los hermanos. Esta pauta se denomina cronismo y es una forma de
control de la natalidad, que es beneficiosa para la especie, sobre todo en
aquellos momentos y ambientes en que la comida escasea. Si la comida
abunda los pollos mayores satisfaran su apetito y quedara suficiente
alimento para el benjamin.

Como solucién a este problema, algunos grupos conservacionistas estan
realizando una campana de recogida de pollos de dificil supervivencia,
para transladarlos a otros nidos donde sélo hay uno o dos pollos,
procurando que esten en parecido estado de desarrollo que los cigoninos
adoptados, para que sean criados por los padres adoptivos, como si fueran
hijos propios. En la colonia de Puebla del Rio, durante la temporada de cria
del ano 1990 se cambiaron de nido cinco pollos y todos llegaron a volar (2).
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Foro 14. Alimentacion de los pollos. Los adultos regurgitan el alintento en el centro del nido

¢

En dias calurosos, los adultos aportan el agua necesaria, dejandola caer
de sus picos sobre los pollos, de modo que estos no sélo beben, sino que en
cierta forma son “duchados” por sus padres. Ademas les protegen del sol y
de la lluvia extendiendo las alas sobre sus cabezas.

En los dias de finales de la primavera y primeros del verano, el acarreo
de comida es continuo, primero las presas son troceadas, luego, a medida
que los pollos van creciendo, se aportan animales enteros. La dieta
suministrada es muy variada y depende de la localidad donde se encuentre
instalado el nido.

Los pollos necesitan alimentos ricos en proteinas para su crecimiento.
Asi son frecuentes los aportes de ranas, sapos, culebras lagartos, pequenos
roedores y peces entre los vertebrados y langostas, saltamontes, grillotopos
y escarabajos entre los insectos.

Cerca de los 45-50 dias de vida los pollos son inquietos, recorren los
alrededores del nido y aletean insistentemente como si quisieran despegar.
A veces, estos ejercicios de realizan a instancias de los padres, que sienten
que ha llegado el momento de preparar a sus hijos para que el dia en que se
lancen al aire por primera vez, puedan remontar el vuelo y evolucionar con
la suficiente habilidad que les permita salvar los edificios o los arboles que
rodean el nido.
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Dibujo 7. Primer vuele desde el Palacio de Anaya (Salamanca)

El tiempo que tardan los cigoninos en realizar su primer vuelo es,
aproximadamente, el doble del que duré la incubacién, por lo tanto, como
ésta suele durar 30 dias, es alrededor de 60 después de su nacimiento,
cuando la mayor parte de los volantones, inician sus evoluciones en el aire
entre torres, gargolas y arbotantes. Su inexperiencia les hard a veces chocar
contra las paredes o aterrizar de bruces, lo que en dias de fuerte viento
puede resultar mortal de necesidad para alguno de ellos.

La familia permanece unida todavia 2 6 3 semanas, en ellas los pollos
aprenden a alimentarse por su cuenta, a remontarse en espiral sobre las
cotrientes de aire caliente (térmicas) y a relacionarse con otros jovenes, todo
ello encaminado a prepararse bien para la migracién. Por las noches la
familia al completo duerme en el nido, pero los lazos empiezan a aflojarse
y ya se presiente la cercana emancipacion.
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Los pollos de las cigiiefias se dice que son nidicolas, al contrario de los
de otras aves, de los que se dice que son nidifugos. Las aves han adoptado,
en su evolucién, dos soluciones para el desarrollo de las crias después de su
salida de los huevos:

- Pollos nidifugos son aquellos que, tras la eclosion de los huevos,
pueden caminar o nadar y capturar el alimento por si mismos. Ejemplos
tipicos son los pollos de la Perdiz Roja y de la Avutarda.

-Pollos nidicolas, que nacen ciegos y desprotegidos, dependen
totalmente de sus padres en ese momento, tanto para la alimetacién como
para proporcionarles el calor necesario. Este es el caso de la familia de las
cigiienas y de la de las garzas, por poner dos de los mas conocidos ejemplos.

Las principales diferencias, entre una y otra forma de cria, se recogen en
la tabla 111

Tasra I1I. DIFERENCIAS DE CRIA ENTRE NIDICOLAS Y NIDIFUGOS

Tp Grande Pequeno
Pe Largo Corto
Je Independientes Dependientes de los

padres y del nido

Pronto,
Cv antes de alcanzar
el peso del adulto

Tarde, al alcanzar
el peso del adulto

Cp Escasos o niunguno Muy desarrollados
Principalmente Principalmente sobre
Ph , ek
en suelo arboles o edificios
C Poco Altamente
o desarrollada desarrollada

Tp, tamano de puesta; Pe, periodo embrionario; Je, jévenes en el momento de la eclosién; Cv,
capacidad de vuelo; Cp, Cuidados de los padres en el periodo postembrionario; Ph, puesta de
huevos; Cn, construccion del nido.
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5. El retorno a Africa

El fin de las tareas reproductoras coincide con el periodo mas caluroso
del ano: los meses de Julio y Agosto. Ha llegado, pues, la hora de
emprender el viaje hacia los cuarteles de invierno africanos.

Las ciglienas espanolas, junto con las francesas y las alemanas que crian
al oeste del rio Elba, migran a través de sus repectivos paises y cruzan hacia
Africa por Gibraltar. Se unen después a las norteafricanas, sobrevuelan el
Sahara y pasan el invierno en las sabanas de paises como Mali, Senegal y
Nig_,eria Solo en ocasiones viajan més lejos hasta Rhodesia o Sudafrica. Las
que crian en Europa del Este, se distribuyen para invernar principalmente
por Africa del Sur y del Este, quedandoee un buen nimero de ellas en
Oriente Medio. Estas aves son bastante respetadas en Europa pero, al
atravesar Gibraltar o el Bosforo, son esperadas por cazadores que disparan
sobre ellas produciendo grandes masacres. También, algunos pueblos
africanos las abaten para alimentarse.

Aunque todavia queda mucho que descubrir sobre el comportamiento
migratorio, si se sabe, que este permite a especies como la ciguena, que
sufren en su area de cria, una fuerte reduccion de sus recursos alimenticios
durante el verano, que se incrementa en otono y en parte del invierno,
trasladarse a regiones que poseen alimentos durante todo el ano, o a
aquellas que los posean, en la época en que faltan en el pais de origen de la
migracion. Pero, evidentemente, hay factores endogenos que intervienen en
esta necesidad de viajar. En la mayoria de las aves se cree, que la habilidad
de encontrar lugares de invernada y de cria, estd, de alguna manera, fijada
por la herencia, y es la memoria la que, una vez en dichas areas, hace que
las cigiienas reconozcan el nido de anos anteriores.

Las aves utilizan la posicion de las estrellas y los accidentes del terreno
para orientarse, lo que les ayuda a recordar los lugares por donde han
pasado en afos anteriores. Las condiciones climaticas intervienen también,
en gran medida, al desplazamiento hacia lugares de inviernos mas calidos.
Algunas especies de anatidas, migran hacia el Sur, cuando las corrientes de
agua comienzan a helarse, y la alimentacién y la permanencia en sus
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Figura 4. Rutas migratorias de las cigiiciias

lugares de nacimiento, se les hacen imposibles, mas tarde, siguiendo el
deshielo retornaran a ellas.

La altura de migracién, la direccién y el espacio recorrido son tipicos de
cada especie, en este caso la altura normal es de 1.500 m. El seguimiento por
satélite de la migracién, ha dado como resultado un mejor conocimiento del
viaje de las cigiiefias, llegandose a medir distancias superiores a 300
kilometros en un dia.(21). La cigiiena canaliza, como ya se ha dicho, su
migracion sobre los estrechos de Gibraltar y el Bosforo, mientras que los
zorzales suelen emigrar en amplios frentes desde Europa Central y oriental,
hacia el sudoeste para alcanzar la region mediterranea.

Las rutas de ida y vuelta, a veces no coinciden, esta paradoja es resuelta
por los estudiosos del comportamiento animal considerandolas como
productos finales de una evolucion histérica durante el terciario, periodo
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éste, de condiciones climaticas y topograficas variables en base a la deriva
de los continentes.

En la tabla IV se muestran algunos records de distancias migratorias
obtenidas por distintas especies. La cigiieha puede recorrer los 10.000
kilometros que separan Alemania de Africa del Sur y, aunque parece un
gran salto, todavia estd lejos de especies como el Charran Artico y el
Correlimos Pectoral, para los cuales se han medido distancias de 20.000 y
16.000 kilometros, llegando el primero del Artico al Antdrtico y desde
Alaska a Tierra del Fuego el segundo.

A lo largo del recorrido, las cigilienas necesitan descansar en lugares que
les permitan reponer fuerzas o librarse de las condiciones climaticas
adversas que, en un momento dado de su odisea, se produzcan; para ello,
eligen, especialmente, lugares encharcados o bosques galeria al lado de rios,
en los que se reunen en enormes bandadas que, a veces, sobrepasa el medio
millar de individuos. Otras veces prefieren la seguridad de grandes
edificios en ciudades, como es el caso de Salamanca,

Segovia y Burgos.

Tasra IV. RECORDS MIGRATORIOS

— Y (| p——

_ | - s ‘ AREA | | KILOMETROS |
EsPECIE & AREADECRIA Bl 5 \NvERNADA [ RECORRIDOS !
Messsssssssssssnnnnns |eessssssssssanssnnns pesssssanassassnass 4 hbesssssssssnnane 440
[ | ft I
| Chorito Carambolo | | Estrecho de Bering. | | Africa. 1] 12000 ||
Siberiano. I | =
| 1
| | | |
| Chorito Dorado del Labrador. | | Pampa argentina. | 9.000 |
! Canada. | |
| 14 | ! I
| 184 |
| Cigiiena Blanca. . Norte de Alemania Africa del Sur. ! | 10.000 |
| g |
| |
| i Charran Artico. Artico. | | Antartico. [ 20.000 |
| Collalba de I Groenlandia. Africa Occidental. 5.000 ;
| Groenlandia. | !
|
; Cernicalo Patirrojo | | Siberia Oriental | | Africa Oriental. | 10.000 i i
| del Amur. I |
| Correlimos Pectoral. | Alaska. | Tierra del fuego. 16.000 |
| Agachadiza del Japon. Tasmania. ; 5.000
‘ i Japon. | |
|
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Foro 15, Concentracion de cigiiefias previa al inicio de la emigracion
(]

En los altimos afios aumenta la tendencia de invernada en la Peninsula.
En los otonos de 1991 y 1992, los censos realizados en las Marismas de
Andalucia Occidental arrojan un contingente de 3.000 cigiienas.(31). El
Vertedero de Badajoz acoge entre 50 y 70 individuos durante la época
invernal). '

Las razones de este comportamiento, hay que buscarlas en la
abundancia de alimentos en ciertas zonas, que permite el abastecimiento
durante los meses de Octubre y Noviembre; cultivos como los arrozales y
los vertederos que actiian como auténticos supermercados, en cuanto a la
variada oferta de productos en ellos existentes, atraen y acomodan a las
cigiiefias. Otro fenémeno que, junto a los vertederos, mﬂuye en la
permanencia de ciglienas en las dreas de cria, sin que emigren como
tradicionalmente ocurria, ha sido la introduccién del cangrejo americano,
hoy convertido en plaga en muchos rios y lagunas. Esta especie invasora se
ha convertido en recurso alimenticio de garzas y cigiienas. La polucion de
las aguas a veces llega a producir grandes mortandades de peces, que no
siempre son repentinas sino que es cada vez mas frecuente observar largas
agonias en superficie de barbos y carpas, haciendose, de esta manera,
presas faciles de conseguir. El rio Tormes, en las proximidades de los
desagues de las ciudades y pueblos que a el vierten sus aguas residuales,
suele ser frecuentado por cigiienas que hacen acopio en sus buches de
peces muertos y moribundos. El peligro de intoxicacion es evidente, y el
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Foto 16. Los Morabiis acomparian a las cigifefias durante su invernada en Africa

problema se agrava en época de cria cuando los débiles polluelos pueden
llegar a perecer por la ingesta de toxinas.

En los estudios de invernada de Cigiiena Blanca en Andalucia
Occidental (31), se detecta que casi un tercio de la poblacion nidificante en
el area de estudio, vuelve tras el primer invierno, otro tercio lo hace a los
dos anos y ya el resto a partir del tercero. Es, a la vista de estos datos, casi
légico presuponer, a la espera de que ulteriores estudios aporten mas
claridad, que las cigiienas que no migran y aquellas que regresan antes a
Espana, tienen un indice de supervivencia mayor que las que permanecen
mas tiempo en Africa. Todo esto hace pensar que aunque esta demostrado
que la migracion es un comportamiento regulado geneticamente, ante
condiciones de vida muy favorables, puede producirse una adaptacion tan
fuerte a un determinado medio, que hace variar dicho comportamiento
hacia el sedentarismo, el semisedentarismo o hacia el acortamiento de la
distancia recorrida en el viaje migratorio. Por otra parte, el invernar mas
cerca del area de cria, supone un menor gasto de energia a la hora de
regresar a los nidos. También supone una disminucion de riesgos, como las
sequias, la caza furtiva en los cuarteles de invernada y la fuerza de los
vientos en el Estrecho de Gibraltar..
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6. La problematica

de la especie

En general, la cigiiena blanca se enfrenta con una serie de problemas:

1. La destruccion de sus nidos al realizarse obras, durante la época de cria en
iglesias y otros edificios donde anidan.

En ocasiones se acusa a estas aves de ser causantes del deterioro de los
tejados, si bien es verdad que, el peso de los nidos influye, otras veces, la
ruina de los edificios se debe a su propio mal estado de conservacion. De
todas formas, lo mejor es que, cada cierto tiempo (3 6 4 afos), y siempre
cuando las cigiiefias estén todavia en Africa, se proceda al rebaje de la
plataforma, retirando de ella las ramas y palos necesarios, para que, el
volumen del nido, no llegue a afectar los tejados y techumbres de los
edificios en los que estd ubicado. A veces, es interesante instalar nidos
artificiales, que sustituyan a aquellos conflictivos, bien para preservar los
edificios o para que la cigiiena encuentre un sitio mas comodo y menos
peligroso para la pollada.

No son raros los casos, en que los nidos de cigiienas son derruidos,
simplemente, porque ensucian con sus excrementos calles o plazas. Hay
que recordar hechos como el sucedido en Talavera de la Reina (Toledo),
donde, en 1981, y en época de incubacion, se destruyeron 7 nidos de una
misma torre, por ensuciar la cera de la calle, donde estaba situada dicha
torre (Asociacion ornitologica Ardeidas). Sin negar que para nadie es
agradable esta situacion, si hay que decir que quienes asi actuan, tienen una
vision ignorante e insolidaria y que las molestias cesarian, simplemente,
ubicando un nido artifcial en un lugar cercano y que resulte menos molesto.

En Salamanca, el ano 1992, la pareja que tradicionalmente anidaba en
Calatrava, no lo pudo hacer por la existencia de obras
iniciadas en época de cria, no teniéndose la prevision de instalar un nido
alternativo. Por contra, en el otofio de 1993, una empresa restauradora,
instal6 dos nidos artificiales, finalizdindose la obra en la espadana,
con el tiempo justo para que anidara una pareja.
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Foto 17. Obras de restauracion en época de nidificacion

2. Los tendidos eléctricos, causan todos los aiios un buen niimero de muertes de
cigiienas.

La proliferacion de lineas cerca de los lugares donde anida o se alimenta
la cigiiefia, sin tener en cuenta la proximidad de las aves, es la causa
principal. Dos tipos de accidentes ocurren en los tendidos:

- Electrocucion, al posarse en las torres eléctricas .

- Colisién, sobre todo en zonas con nieblas, donde el ave no ve la linea y
choca contra ella.

Un buen disefo del trazado de lineas, la senalizacion con salvapajaros
de algunos tramos de tendido eléctrico, el aislamiento de trozos de cables
peligrosos en los postes frecuentados por las aves, el desvio de lineas
problematicas y el enterramiento de otras, son medidas necesarias, para
preservar, no s6lo a las cigiiefias, sino a muchas especies protegidas, sobre
todo del grupo de las rapaces, que caen victimas de la actual red de
transporte de electricidad.

Aunque menos conocidas, las colisiones contra cables de companias
telefénicas son mas frecuentes de lo que se cree, y se deberdn subsanar del
modo expuesto para las colisiones en lineas eléctricas.
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Algunas cifras nos demuestran la importancia, como factor negativo, de
los tendidos en la mortalidad de cigtiefias, entre ellas las mas destacables
son las de Extremadura, donde el 50% de los cadaveres encontrados
tuvieron esta causa, y el basurero de Segovia, que registré 26 accidentes
mortales de cigiiefias entre 1986 y 1987. También en Europa el problema es
grave, concretamente en Dombes (Francia) el 50% de los cigofiinos nacidos
en el ano 1987 perecieron en los tendidos eléctricos. Confirmando todo esto,
los datos de anillamiento en Europa, arrojan un porcentaje del 85% de las
muertes de cigiiefias cuyas anillas fueron posteriormente recuperadas.

3. Los vertederos de residuos sélidos urbanos, como ya se ha dicho,
constituyen una despensa de alimento para la ciglienas, pero a la vez,
provoca en ellas intoxicaciones e indigestiones, que pueden ocasionar la
muerte de algunos individuos. Las cuerdas y gomas son recogidas por las
cigiienas y colocadas en los nidos, lo que a veces produce el ahorcamiento
de pollos. Es preciso, para disminuir estos accidentes, no abandonar las
cuerdas que rodean las alpacas de paja en el campo.

La clasificacién de residuos, con la retirada de aquellos toxicos, a zonas
con especiales medidas para no permitir el acceso de las aves, y el buen
cercado del vertedero, disminuiria el peligro de envenenamiento de todos
aquellos animales asiduos de las basuras.

4. La contaminacién del agua de rios y charcas, es para la ciglieiia peligrosa,
por que su alimentacion estd muy ligada a las zonas humedas, tanto
fluviales como lagunares. Los peces, anfibios y los invertebrados acuaticos
intoxicados, contaminaran en cadena a sus predadores.

Aunque Salamanca no posee grandes industrias, el rio Tormes, a su paso
por la capital y por poblaciones de cierta entidad como Alba de Tormes y
Guijuelo, sufre una fuerte contaminacion, a cuyos efectos no son ajenas las
cigiienas.

5. El empleo incontrolado de pesticidas y el abuso de las cantidades
empleadas de estos productos, envenenan los campos en los que se
alimentan las presas de la cigiiefia, y por ende, ella misma quedara
intoxicada al consumirlas. Los efectos posteriores, conllevan la disminucion
de la fertilidad de la especie y el mal desarrollo de las puestas y de los
pollos.

La restriccion en el uso de aquellos plaguicidas mas toxicos, junto a la
potenciacion de la lucha biolégica contra las plagas, se impone como
solucion a este grave problema.

6. La caza. El furtivismo

En la migracion, y durante la invernada, la especie sufre un importante
numero de bajas, al ser capturada para alimentarse por algunos pueblos
africanos. Esta costumbre, estd muy arraigada en paises como Sudan, donde
se espera con ansiedad la llegada de las cigtienas. De 500.000 cigiienas que
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llegan al Sudan, aproximadamente unas 3.000 perecen por esta causa, por
contra parece ser que estos pueblos respetan a su cigiiena autoctona, la
Cigtiefia Abdim, y que piensan que les trae buenos augurios de lluvia.

A pesar de que la cigiiefia es una especie estrictamente protegida, y que,
por lo general, goza del respeto y la simpatia de casi todos, todavia cada afio
son abatidas en numero considerable por francotiradores sin escripulos.

La lucha contra este tipo de acciones, es una lucha contra la ignorancia y
la falta de conciencia, por eso hay que acudir a los programas de
sensibilizacién ambiental, para acabar con estas aptitudes y, por supuesto,
que el peso de la Ley caiga sobre los autores de estos atentados contra el
patrimonio natural de todos.

7. Robo de huevos y de pollos

El coleccionismo de huevos y pollos, es una practica, mas frecuente de lo
que pudiera parecer. El destino es, casi siempre, el museo particular de
algtin coleccionista o la trastienda de algiin taxidermista furtivo. A veces,
son exportados clandestinamentre al extranjero, a aquellos paises que no
tienen el privilegio de ser ocupados por la cigiiefia. Actualmente, la ley
impone una multa de 100. 000 pesetas, a quien de muerte a pollos o robe
huevos de esta especie protegida.

8. Modificaciones de su habitat. Grafiosis

La transformacion del entorno que rodea los nidos supone, en ocasiones,
el abandono de la nidificacion en sitios en los que, tradicionalmente, se
realizaba. En efecto, la proliferacion de grandes edificios, de antenas, de
cables de teléfonos y de conduccion eléctrica, alrededor de la iglesia en que
estaba ubicado el nido, provoca tal incomodidad, que la cigliena decide
cambiar de lugar y busca para criar otros lugares mas seguros. La
proliferacién de alambradas para separar fincas, aumenta el peligro de
colision, tanto al aterrizar como al despegar precipitadamente, se pueden
producir choques, sobre todo en aquellos alambres de reciente
implantacién, y en dias de malas condiciones atsmosféricas y escasa
visibilidad.

Merece especial mencién la grafiosis. Esta enfermedad, producida por
un hongo y transmitida por un escarabajo, asola las olmedas de la provincia
de Salamanca. Si los nidos estdn instalados sobre arbeles enfermos, al morir
éstos con el tiempo, se produciria el derrumbe de las plataformas.

9. Climatologfa adversa

Los factores meteoroldgicos, como el viento, la lluvia, el pedrisco o los
rayos, son causa de cierta mortandad de ciglienas.

En las ciudades, quiza sea el viento el elemento que mas muertes
provoca. Los fuertes vientos pueden obstaculizar las maniobras de vuelo y
producir choques contra edificios, o fallos en el aterrizaje. Ademas, los
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Dibujo 8. Problemditica de la CigiieRa Blanca
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pollos pueden caer de los nidos, y las propias plataformas pueden, a su vez,
ser facilmente derribadas. El profesor Bernis, insigne ornitélogo, recoge el
dato, en 1980, de 58 nidos concretos derribados por el viento en nuestro
pais.

No obstante, el pedrisco es el elemento mas cruento, dado que durante
el tiempo que dura la tormenta, es el que mds muertes produce. Otra vez, el
profesor Bernis, nos cita el caso, datado en el afio 1956, de varias decenas de
cigiiefias muertas por una fuerte granizada en las provincias de Avila y
Segovia.

10. Depredadores

La cigiiefia posee buenas defensas naturales, como su fuerte y largo pico,
que hacen que practicamente no tenga enemigos potenciales, aparte del
hombre. Son raros los casos de predacion hecha por animales, pero si se han
encontrado a veces restos de cigiiefias en nidos de rapaces poderosas como
el Aguila Imperial.



7. La Cigtiena Negra

La Cigtiena Negra, mucho mds escasa que su blanca congénere, es
considerada por muchos ornitélogos, como el ave mas hermosa de la
avifauna espaﬁola; es, ademas, un poco mas pequena, mas gracil y de porte
mas elegante. De cabeza, dorso y cuello negros, presenta, en su estado
adulto, plumaje con irisaciones verdosas, purpureas y cobrizas. Alcanza los
97 cm. de longitud y los 190 de envergadura alar, siendo la hembra de
menor tamano.

En Europa ocupa una gran parte del Centro y del Este llegando hasta
Extremo Oriente, quedando aislada de este area la poblacion ibérica, que se
distribuye por el Oeste y el Suroeste de la peninsula (figura 5).

Figura 5. Mapa de Distribucion ibérica de la Cigiietia Negra
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Habita en lugares reconditos, lejos de la presencia humana, cuya
actividad la recluye a los pocos sitios donde, todavia, puede disfrutar de la
necesaria soledad para, sin sobresaltos, poner de 2 a 5 huevos vy
posteriormente criar sus polluelos. En latitudes ibéricas el nido suele ser
instalado en cortados rocosos, generalmente en la ribera de algun rio o

Foto 18. Cortejo de cigiiefias negras



[a Cigliena Negra

Faro 19, Alinentacion de los cigofiinos

arroyo, que les propociona el sustento (principalmente peces), que sus
habitos ictiéfagos le hacen apetecer. En menor proporcion, anida también
sobre drboles, principalmente, sobre alcornoques, pinos y encinas. Es curioso
que, en algunas zonas de Transcaucasia, su comportamiento hurafio e
huidizo con respecto al hombre, se torna en un mayor aproximamiento a las
ciudades, donde es frecuente verla alimentarse en charcas e incluso nidificar.

Las cigiienas lusas y espanolas atraviesan en su migracion el estrecho de
Gibraltar; mucho mas espectacular en numero de individuos es el paso del
Bosforo por el resto de las europeas.

Suelen migrar en pequeios grupos, se desplazan ascendiendo en
circulos sobre las corrientes de aire térmicas para, una vez en alto, seguir la
direccién migratoria caracteristica, acompaniando generalmente a bandadas
de rapaces que recorren el mismo camino; por contra no es usual que se
unan a las cigtienas blancas.

No forma colonias para la cria, sino que, cada pareja lo hace en solitario.
Generalmente, dentro del territorio, suele tener varios nidos accesorios, que
usa indistintamente segin le convenga de un afio para otro. Frecuen-
temente en la parada nupcial y las cépulas, son utilizados todos los nidos,
eligiendo finalmente aquel que mads seguridad les parece proporcionar. El
interior de la plataforma, que suele ser de forma circular y de
aproximadamente 2 m. de didmetro, suele ser tapizado con musgo, que
aporta el frescor ante las duras temperaturas del estio y es reiteradamente
regado con el agua que transportan en su buche.
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Foto 20. Panordmica de «Las Batuecas» (Salamanca)

Los huevos, de color blanco y de unos 64 mm. de longitud, son incubados
durante 35-40 dias, turnandose para ello la pareja, aunque es la hembra la
que pasa mas tiempo en el nido. Al nacer los pollos semejan bolas de
algodon blanco, poseen el pico de color amarillo limén, que con el tiempo se
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La Cigiienia Negra

Foro 21. Pozo de los Humos en los Arribes del Duero (Salamanca)

torna verde grisaceo, y las patas son de color gris pélido . Al principio los
padres regurgitan la comida en la boca de los pollos, y a partir de las tres
semanas, éstos, que ya son capaces de alimentarse por si mismos, toman la
comida dejada por los adultos en el centro del nido. Cuando llegan al mes y
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Fora 23, Las cigiierins negras iy blancas comparten las zonas himedas en el campo charro
de Salamanca
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medio de vida ya tienen casi formado el plumaje y se aproximan a la estatura
del adulto, pero se distinguen todavia de sus padres por el color de las patas
y del pico (foto 22). El aseo de los pollos se produce mediante duchas con el
agua que los padres dejan caer sobre los jovenes cigiiefiinos. En esta época,
aumenta la frecuencia de estiramientos y batidos de alas que les sirven para
fortalecer los musculos alares y prepararles para el vuelo. Dos meses
después de la eclosion, las cigiienas mds precoces realizan el primer vuelo, y
se les suele ver fuera del nido en rocas o drboles cercanos, pero todavia son
alimentados e instruidos por los padres durante las dos o tres semanas
siguientes, en las que sigue reuniéndose la familia para dormir en el nido.

Los peces son la base de su dieta y, a veces, se desplazan a charcas y
riachuelos que distan mas de 10 kilémetros de la plataforma nidal; en
praderas himedas y dehesas captura con frecuencia langostas, ranas
ratones topillos y pollos de otras aves La migracion se produce en nuestras
latitudes, aproximadamente de 40 a 50 dias mas tarde que la de su pariente
la Cigtiena Blanca (dentro del intervalo comprendido entre finales de
agosto y primeros de noviembre); el mayor flujo se detecta a mediados de
setiembre. Su vuelta se produce con la ]legada de la primavera, de marzo
hasta mayo; regresando la mayorfa a mediados de abril. (30) Muchas
ciglienas ibéricas no migran a African y lograr subsistir en los cdlidos
inviernos de ciertos lugares de Extremadura y Andalucfa, en cambio en
Europa Oriental y Asia, se producen largas migraciones con
concentraciones de mas de 7.000 individuos durante el paso de Setiembre
en el Bésforo; asi, se ha constatado, que las cigiiefias negras polacas llegan
hasta Etiopia y Uganda. CAceres,

La poblacion espafiola de la “cigiieiin morisca” estaba entre 150 y 175
parejas (20), segtin el dltimo censo realizado por el ICONA en 1987; en
dicho censo se localizé sélo el emplazamiento de 123 nidos, corres-
pondiendo el resto a parejas que realizaron todas las pautas de reproduc-
cién, pero cuyo nido no fue posible encontrar, debido a lo inaccesible de
algunos lugares donde son ubicados. Se distribuyen por la zona centro,
Castilla y Ledn, Extremadura y Andalucia, siendo la regién extremena la
mds densamente poblada (apr oximadamente el 60%) y en la que la especie
tiene mejor asegurado su futuro. Tanto el Parque Natural de Monfragtie
como en la Sierra de Caceres, situada en el limite de ambas
provincias extremenas, son dos valiosas reservas de la especie.

Portugal aporta a la poblacion total de Iberia medio centenar de parejas,
pero al margen de unas pocas parejas que anidan en europa Occidental, se
puede considerar que el nucleo ibérico estd aislado de los de la antigua
Unién Soviética, China, Mongolia y el Norte de la India.

Segtin el mencionado censo del 86 Castilla y Leén poseeria el 21,5% de
parejas nidificantes. Esta estimacién de la poblacién regional debe ser
tenida en cuenta a la baja, puesto que no se tienen en cuenta algunas dreas
del Noroeste y Centro salmantino.
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Los ultimos datos publicados (43) estiman la poblacién ibérica entre 265
y 338 parejas; de las que 230-288 corresponderian a Espana y 35- 50 a
Portugal. Castilla y Leén acoge 48-51 parejas (Tabla V).

TaBLA V. PAREJAS DE CIGUENA NEGRA EN CASTILLA Y LEON

Seguras  Probables Inician cria Vuelan pollos
Avila 12 - (5-11) (6-9)
Salamanca 24 2 (10-17) (7-10)
Segovia 2 = (0-1) (0-7)
Zamora 10 1 (4-7) (4-7)
TOTAL 48 3 (19-36) (17-27)

Foto 24. Pollos de alimoche, especie que acompaia g la Ciglieria Negra en los cortados
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Foto 25, Biilo Real anidando en wi nido de Cigriein Negra

En la provincia de Salamanca habita en el Oeste, dentro de los arribes
por donde discurre el cauce de los rios Duero, Tormes, Uces, Huebra y
Agueda, mas al centro, la encontramos en el Yeltes, en la Sierra del Castillo
y la Sierra de Francia; en las dehesas del Campo Charro y en rebollares
aclarados del Sur, se la encuentra anidando sobre arboles. Su nimero oscila
entre 24 y 26 parejas segun el afio, lo que supone, que es la provincia con
mayor niamero dentro de Castilla y Ledn, y que tiene un porcentaje entre el
8 y 10 por ciento del total de los efecticvos nacionales. Solo
aproximadamente, la mitad de las parejas salmantinas inician la cria, y
aveces, s0lo un tercio consiguen que vuele alguno de sus pollos. A finales
de verano se producen concentraciones de cigliefias negras en las orillas de
las charcas de la dehesas del Centro y del Oeste, en ellas encuentran el
sustento que les permite acumular la suficiente grasa para poder iniciar el
viaje migratorio. La existencia de estas zonas hiimedas es bdsico en el ciclo
biolégico de la mas hermosa de las ciglienas, y su proteccion una necesidad
para asegurar su presencia en Salamanca. En alguna de ellas, se han llegado
a contar mas de 40 ciguénas negras, lo que hace sospechar que aqui acuden
individuos de provincias cercanas, bien para prepararse para la migracion,
0 bien como descanso una vez iniciado el viaje desde latitudes mas
nortenas. La Junta de Castilla y Ledén ha incluido a tres lagunas en el
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Catdlogo de Zonas Hiumedas Protegidas, una estepdrica, “Los Lavajares”
situada en el término municipal de Rdgama, y dos que se encuentran en las
dehesas del centro y que son muy visitadas por las cigiienas, la de “El
Cristo” en Aldehuela de Yeltes y la de Boada. La declaracién de espacios
protegidos ha demostrado ser eficaz en la proteccion de la Cigiiefia Negra,
asi ocurrid, por ejemplo en la Sierra Norte de Sevilla (3), donde la poblacién
crecié de 1 pareja en, 1990 a 3 parejas en 1991 y a 8 parejas en 1992. Las
declaraciénes de los Parques naturales de “Los Arribes” y “Las Batuecas”
pueden ser fundamentales para mantener y mejorar el nivel poblacional
provincial de ésta especie vy de otras consideradas en peligro, como El
Aguila Perdicera, y el Buho Real.

Problematica

La caza furtiva se ha cobrado desde 1980 cerca de 30 ciglienas negras. En
el mismo periodo, al menos una docena de nidos perdieron la puesta por
molestias de curiosos o fotégrafos, poco concienciados o ignorantes, de las
caracteristicas huranas y solitarias de la especie.

En los tendidos eléctricos se han producido mds de cincuenta accidentes
mortales en los dltimos diez afios

La deforestacion y la pérdida de zonas de alimentacién hace desaparecer
a la cigiiena negra de habitats en los que hace poco su presencia era
frecuente. El problema es mayor cuando se crean las nuevas parejas, ya que
éstas no estan tan querenciadas a los lugares de posible nidificacién como
aquellas que ya llevan varios afios usando el mismo territorio, y aguantan
mds, las posibles molestias.

La inundacién de las riberas, donde anidaba y pescaba, por la
construccion de embalses, estd impactando, gravemente, en una especie tan
delicada a la hora de elegir donde instalarse.

La apertura de pistas forestales hacia lugares antes inaccesibles, ha
supuesto también la expulsion de sus “casas” de las ciglienas negras.



8. Las aves de la ciudad

Acompanando a las cigiiefias en los tejados de las construcciones huma-
nas, hay numerosas especies de aves completamente adaptadas al medio
urbano.

Las méds familiares son los gorriones comunes, que son de héabitos
sedentarios. En la ciudad, suelen reunirse en dormideros comunales
durante el invierno, en los que se pueden llegar a contabilizar, varios miles
de individuos en un nidmero pequeno de drboles proximos entre si. Al
contrario que ocurre con otras especies como el Mirlo comun, que apenas

Foro 26. Pareja de gorriones comunes, el macho presenta un nitide babero negro

69



70
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nef on Cernicalo primilla

Lechuza

Gorridn comun

Dibujo 9. Aves de la ciudad



[Las aves de la ciudad

Foro 27. La lechuza comiin domina In noche en la ciudad

hace 150 afios que penetré en las ciudades, los gorriones estan adaptados a
las ciudades desde hace mds de 10.000 anos. Para los ecélogos es una
especie comensal del hombre, de cuya relacién interespecifica recibe la
ventaja de la seguridad y el suministro de alimento, sin que, por otra parte,
la especie humana reciba beneficio aparente.

Cientos de estorninos ocupan las alturas en los edificios antiguos de
Salamanca; sus maravillosos cantos de reclamo y su librea negra con
irisaciones de varios colores, cuando le da el sol en la pechuga, deslumbran
a quien los observa.

Bajo las tejas, colocan sus nidos palomas y vencejos, estos ultimos son
incansables insecticidas, que duermen en vuelo. Sus patas son muy cortas y
necesitan lanzarse al vacio desde lo alto para arrancar a volar.

Golondrinas y aviones comunes tienen una forma muy particular de
construir sus nidos. Bajo los aleros y emulando a los artesanos alfareros,
modelan con sus picos el barro que, compactan con su saliva, dandole
forma de taza, en la que sacaran adelante a su prole.

El Cernicalo Primilla es la rapaz diurna que domina en los cielos de las
urbes, se alimenta de saltamontes, pajarillos y pequefios roedores. Anida en
los huecos o bajo las tejas de iglesias y edificios abandonados.
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Foro 28. El cernicalo Primilla es el mejor representante de las rapaces en los nticleos urbanos
gl

Si el cernicalo domina durante el dfa, la Lechuza Comin lo hace en la
penumbra de la noche. Sus sonidos guturales, parecidos a ronquidos
humanos, han asustado tradicionalmente a aquellos que se encontraban en
las cercanfas de su nido. Preda especialmente sobre aves, a las que atrapa
cuando estdn dormitando, y sobre roedores, siendo el mejor y mds sano,
raticida de la ciudad.

La proximidad de estas especies a la cigliefia es tal, que entre las ramas
de sus enormes plataformas nidales, no es raro encontrar nidos de
gorriones, estorninos, etc...



9. Conservacion
de las cigiiefias

Muchos pueblos respetan y admiran a las cigiiefias, son numerosas las
personas o asociaciones que se dedican a su estudio y conservacion, incluso
los estados han firmado convenios de proteccion, que aunque no son
exclusivos para las cigtiefias, si las benefician al igual que a otras especie

AD

Figura 6. Espacios incluidos en la Red de Espacios Naturales de Castilla y Ledn. Zonas Hiinmedas
Profegidas

AD, Arribes del Duero; RE, El Rebollar; BA, Las Batuecas; CA, Candelario; LC, Laguna de
Aldehuela de Yeltes; Laguna de los Lavajares; BO, Laguna de Boada.
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protegidas. Algunos gobiernos han tomado medidas proteccionistas, por su
cuenta, para resolver conflictos puntuales como es el caso de Israel donde,
las migraciones son seguidas por radares militares, pues no son raros los
accidentes entre aviones y cigiienas.

Entre las bonitas historias que la cigiiefia provoca en las gentes hay que
mencionar el caso de la colonia que anidaba en el Acueducto de los
Milagros (Mérida), y cuya ultima pareja desaparecié después de la cria en
1974, Dicha colonia contaba en 1957 con 37 nidos y ya fue mencionada en
1928 por el britanico Jourdain. En 1983 ADENEX instalé dos nidos
artificiales, uno de los cuales fue ocupado en 1988. En esta misma ciudad ha
sido instalado un nido artificial en el Mueso Nacional de Arte Romano,
quizd como simbolo de la hermandad que debe existir entre aves y
patrimonio histérico.

Son varias las razones que imponen la preservacion de esta maravillosa
especie:

1. Es beneficiosa para la agricultura

2. Sus nidos y ellas mismas se integran en los paisajes mds tipicos de
nuestros pueblos y ciudades.

3. Forman parte del patrimonio natural y cultural que hemos heredado
de nuestros antecesores, y que debemos conservar para el disfrute y
admiracién de nuestros sucesores.

4. Respetandolas, demostramos nuestra cultura y nuestra conciencia
ambiental, como una especie mds que somos, de todas las que pueblan la
Tierra.

9.1. Espacios Protegidos, zonas hiimedas y principales colonias de
Cigiienia Blanca de Salamanca

En la provincia de Salamanca la declaracién de espacios protegidos,
debido a la situacién de los hasta ahora propuestos, puede resultar muy
beneficiosa para la Cigiieria Negra. Este hecho ya se ha constatado en otras
lugares, concretamente y por citar un caso, segtin la Agencia de Medio
Ambiente de Andalucia, la poblacién de la Sierra Norte de Sevilla,
experimenté un esperanzador aumento, pasando de 1 pareja en 1990 a dos
parejas en 1991 y a 8 en 1992 (3). Este éxito, parece estar directamente
relacionado, con la declaracién de la zona como Parque Natural. En
Salamanca quedard protegida, cerca de la mitad del territorio ocupado por
las buenas areas de cria de la “cigiiefia morisca”. También, es de esperar que
resulte beneficiosa, la reciente inclusiéon de La Laguna del Cristo y la de
Boada en el Catdlogo Regional de Zonas Himedas Protegidas; otras charcas
del campo charro salmantino deberian engrosar ésta lista,hasta ahora muy
raquitica, por su importancia para la permanencia de la especie en la
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provincia. Otro catdlogo que se crea en la Ley de Espacios Naturales
Protegidos de Castilla y Ledn es el de Riberas Protegidas, que debe de ser
otra arma eficaz que alivie la situacién de la especie, que tiene una de las
principales causas de pérdidas de puestas en la afluencia de turismo que en
los dltimos anos ha irrumpido en sus territorios.

En cuanto a la Cigtiena Blanca, que goza, momentaneamente, de buena
salud en la provincia, el seguimiento y control de las mayores colonias
urbanas, serfa una necesidad para asegurar el actual status e incluso
mejorarlo. Algunos ayuntamientos, en Espafia, ya han tomado por su
cuenta medidas de proteccién de sus colonias, bien, apoyando los estudios
de evolucién demogréfica, bien, realizando campanas de sensibilizacion, y
educacién, o bien, prestando sus servicios para la instalacion de nidos
artificiales, en tejados de otro modo inaccesibles. Algunos como los Alcala
de Henares, Colmenar Viejo, Guadalix de la Sierra y el Escorial han llegado
a decretar medidas especiales de proteccién para sus colonias.

En provincia de Salamanca seria necesario, al menos, establecer normas
de proteccién en Salamanca, Ciudad Rodrigo, La Fuente de Esteban y
Ledesma.

9.2. Instalacién de nidos artificales

Para mejorar la calidad de vida de las cigiiefas y faciltar su permanencia
en la ciudad, en ocasiones se hace necesario la instalacion de nidos
artificiales. También, para resolver los conflictos surgidos ante posibles
dafos a edificios histéricos y, sobre todo, cuando estos van a ser
restaurados, puede ser una buena solucioén, la retirada temporal del viejo
nido y la adecuacién en las cercanias de un nido artificial, que asegure la
permanencia, en ese lugar, de la cigtiefia. Una vez finalizada la obra, se
resolverd la cuestion de, si es 0 no mejor, volver a colocar el nido en su lugar
original o,por el contrario, es mds positivo para la seguridad del ave y del
edificio, que permanezca en el nuevo emplazamiento.

Los problemas entre las cigiliefias y el Patrimonio Histérico, no lo son si
se tiene buena voluntad por las partes interesadas. Por una lado, los
restauradores deben tener presente en sus proyectos, la existencia de los
nidos de esta especie protegida y el impacto que causaria la restauracion.
Por otro, y en caso que la estabilidad de algunos de los elementos
arquitectonicos fuese gravemente afectada por la presencia de un nido de
cigiiefia, cabria la posibilidad de retirarlo e instalar, en algin edificio
cercano y que esté en buenas condiciones, el mismo nido u otro artificial de
nueva realizacion.

La cigtiena adorna, embellece y da vida a muchos edificios histéricos
(poqué no somos respetuosos con ella?
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El estado del Patrimonio histérico es tan deporable, sobre todo en
Castilla y Leén, que muchas joyas arquitecténicas abandonadas durante
siglos, no se derrumban por la presencia de ciglienas, sino que es, en su
lamentable estado de conservacion, donde hay que buscar, la mayoria de las
veces, la causa de su ruina.

De todas formas, a la hora de decidir la instalacion de nidos artificiales,
hecho que no debe de hacerse nunca a la ligera, se precisa estudiar bien la
situacién- problema que causa la iniciativa de instalacién. Entre otras cosas
hay que tener en cuenta:

Que es preferible que en la zona ya haya habido cigiiefias con
anterioridad.

Que existan en sus cercanias zonas himedas y campos, donde el ave
pueda alimentarse.

Que el sitio elegido éste lejos de lugares con excesivo transito, 0 en caso
de que este exista, que esté lo suficientemente alto para no recibir molestias.

Que en la construccién del nido se tenga en cuenta que el resultado final
debe ser, o de parecer, lo mds natural posible.

Que es desaconsejable utilizar cuerdas para unir ramas, ya que estas
ocasionan problemas de estragulamiento e indigestion.

Que siempre es mejor realizar el trenzado de ramas finas, capaces de
doblarse y sujetarse bien.

Que se debe rellenar el interior con arena y hojas, acondicionando un
agradable habitdculo para la futura pollada. (35)

Que debe realizarse su colocacion cuando las cigiiefas se encuentran
invernando en Africa.

Que, debido al peso que puede llegar a alcanzar, hay que asegurar bien
la estructura basica del nido al tejado o a la viga con cemento, e incluso, si
se cree necesario, reforzar su estabilidad mediante soldadura.

Que las dimensiones apropiadas son de 1,50 m de didmetro interior y 50
cm. de fondo ( dibujo 10).

Que lo primero que hay que hacer es pedir permiso al propietario de la
finca o del edificio donde se ubica el nido.

9.3. Principales Normas Legales y Convenios que afectan a las
cigiiefias

Real Decreto 439/90, por el que se regula el Catdlogo General de Especies
Amenazadas.

Cataloga las especies consideradas amenazadas, en aquellas cuya
permanencia en nuestro pais corre peligro sino se toman las urgentemente
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Dribujo 10. Nidos artificiales

las medidas oportunas y aquellas que si no se corrigen las tendencias
actuales y se toman medidas para su proteccién, pueden llegar a ser
incluidas en la anterior, las primeras serfan las “En Peligro de Extinciéon” y
las segundas las de “Interés Especial”. .
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Directiva del Consejo de 2 e Abril de 1979 relativa a la conservacion de
las aves silverstres. (79/ 409/CEE)

Tienen como objetivo la proteccién, la administracion y la regulacion de
dichas especies y de sus explotacion. Sera aplicable a las aves y a sus
huevos, nidos y habitats.

Su desarrollo dié como resultado la creacién de Zonas de Especial
Proteccion para las Aves (ZEPAS).

Las especies del Anexo I son aquellas cuyos habitat necesitan medidas
de conservacién. Entre ellas estan las dos especies de cigiiefas ibéricas. El
Anexo Il enumera las especies cazables, dando libertad a los estados para
prohibir la caza de alguna, cuyo estado de conservacién en dicho pafs, asi
lo aconsejare. Para regular la comercializacién de especies se elabora el
anexo tres, también dando opcién a modificaciones debido a los niveles de
las poblaciones en algunos estados.

Convenio relativo las Zonas Hiimedas de Importancia Internacional,
particularmente como hdbitats de las Aves Acudticas. Ramsar 1971.

Su objeto es impedir la dstruccién o pérdida progresiva de las zonas
himedas, en consideracién a sus equilibrios ecolégicos fundamentales y a
sus valores econémico, cultural, cientifico y recreativo.

Las medidas que establece son:

- Las Partes designaran al menos una zona himeda nacional, para su
incorporacién a una lista de zonas hiumedas de importancia internacional.

- Las Partes examinaran sus reponsabilidades internacionales en materia
de conservacién, gestion y utilizacion racional de las poblaciones
migratorias de aves acudticas.

- Establecerén reservas naturales de zonas himedas, cooperando al
intercambio de informacién y formacion de personal para su gestion.

El Depositario del Convenio es la UNESCO. En Espafia entra en vigor el
4 de Septiembre de 1982.

En aplicacién de los dispuesto en el articulo 2 del Convenio, Espafia ha
designado veintes humedales para su inclusién en la lista de los de
importancia internacional, entre ellos en Castilla y Ledn sélo hay uno: Las
Lagunas de Villafifila en Zamora.

Convenio sobre la conservacion de la Fauna y de la Flora Salvajes en
Europa y de sus Hdbitats Naturales. Berna. 1979

Su objeto es asegurar la conservacion de la fauna y flora silvestres y de
sus hdbitats naturales, especialmente de las especies y hdbitats que
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necesitan de la cooperacion de varios Estados, asi como facilitar esa
cooperacion.

Las medidas que establece son:

- Cada parte adoptard las medidas necesarias para mantener o adaptar,
la poblacién de la fauna o flora silvestres, a un nivel que corresponda a las
exigencias ecolégicas, cientificas y culturales, y establecerd la adecuada
politica nacional de conservacion, con atencion particular a las especies
amenazadas de extincion y vulnerables, asi como a los hdbitas amenazados.

- Las Partes adoptaran las medidas necesarias para proteger los habitats
de las especies de flora y fauna silvestres, en particular de las pertenecientes
a la relacion de los Anexos 1 y 1I de la Convencion; asi como las zonas de
importancia para las especies enumeradas en los Anexos Il y III del
Convenio.

- Cada Parte tomard las medidas necesarias para conservar las especies
enumeradas en los Anexos I y 1. Ademds, las especies que se describen en
el Anexo l1lI, deben ser protegidas de forma que toda explotacion debe
reglamentarse en orden a mantener las especies fuera de peligro.

TaBLA VI. CONSERVACION DE CIGUENAS

Cigiiefia Blanca (Ciconia ciconia) Cigiiena Negra (Ciconia nigra)
ES Vulnerable En peligro de extincién
CE Vulnerable En peligro de exstincion
MU No amenazada | No amenazada (I8
LE | De interés especial I En peligro de extincion |
Bl Estrictamente protegida i Estrictamente protegida }

N | Acuerdos inter. para su proteccion | | Acuerdos inter. para su proteccién

T e Reglamentacion mads estricta

DA Conservacion del hédbitat Conservacion del hébitat

Cl | 100.000 i

400.000

ES, Espaiia; CE, Comunidad Europea; MU, A nivel mundial; LE, Legislacion espanola; CB,
Convenio de Berna; CN, Convenio de Bohn; CT, C.1.T.ES,; DA, Directiva de Aves; Cl, Valor en
pesetas de la caza ilegal en C.L.
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El Depositario del Convenio es el Consejo de Europa. En Espafia entra
en vigor el 1 de septiembre de 1986.

Convenio relativo a la conservacion de las especies migratorias. Bonn
1979

Su objeto es la proteccion de las especies de animales salvajes cuyas
migraciones se extienden a mds de un territorio nacional.
Las medidas que arbitran son:

- Establecimiento de un catdlogo de especies amenazadas en su Anexo I,
para su conservacion,

- En el Anexo 11 se relacionan las especies que serdn objeto de acuerdos
para su conservacion.

- Estos acuerdos internacionales para la proteccion de las especies, deben
considerar los aspectos de conservacion y de gestion.

- Se crea un consejo cientifico.

El Depositario del Convenio es Alemania. En Espaiia entra en vigor el 1
de mayo de 1985.

Convenio sobre el Comercio Internacional de Especies de Flora y Fauna
Silvestres amenazadas de extincion. Washington 1973

Su objeto es frenar la sobreexplotacion de determinadas especies
amenazadas de extincién, mediante un sistema de licencias de importacién-
exportacion.

Las medidas que establece son:

- Catalogacion de las especies amenazadas de extincion, para las que el
comercio debe ser estrechamente controlado.

-En el Anexo I, estdn las que pueden llegar a estar amenazadas de
extincion

-En el Anexo 11, las especies que se quiera proteger mediante
reglamentacion basada en la cooperacién internacional

-En el Anexo III, el ambito a proteger abarca todos los animales y
vegetales, muertos o vivos asi como cualquiera de sus partes o derivados
reconocibles.

- Las especies indicadas en los Anexos 1 y 11, deben acompaiiarse en su
trafico de un permiso de importacién o exportacion, en el que conste que no
se afecta la supervivencia de la especie.
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El Depositario es el gobierno de Suiza. En Espafa entra en vigor el 28
de agosto de 1986.

Convenio sobre la Diversidad Bioldgica. Rio de Janero 1992

Su objeto es la conservacion de la diversidad bioldgica, la utilizacion
sostenible de sus componentes y la participacion justa y equitativa en los
beneficios que se deriven de la utilizacién de los recursos genéticos,
mediante un acceso adecuado a esos recursos, una transferencia apropiada
de las tecnologias pertinentes y una finaciacién especifica.

Las medidas méds importantes que se establecen son:’

- Cada Parte del Convenio, elaborard programas nacionales para la
conservacion y la utilizacién sostenible de la diversidad biol6gica, e
integrard ¢éstas en los demds programas y politicas sectoriales e
intersectoriales.

- Establecerdn un sistema de dreas protegidas, donde haya que tomar
medidas especiales de conservacion de la diversidad biologica.

- Promoverdn la proteccién de ecosistemas y habitats naturales y el
mantenimiento viable de poblaciones en entornos naturales y la
rehabilitacion y restauracion de ecosistemas degradados.

- Regularan y controlarén los riesgos derivados de la utilizacién y
liberacién de organismos vivos modificados por la biotecnologia.

- Impedirdan la introducciéon de especies exdticas que amenacen a
ecosistemas, hébitats o especies.

- Reglamentardan la proteccién de especies amenazadas.

La importancia de este Convenio no es solo ecoldgica sino también
econdmica, si se tienen en cuenta las esperanzas puestas en especies de la
fauna o la flora, para solucionar problemas de alimentacion, de
enfermedades o energéticas.

Ley 4/1989 de Counservacion de los Espacios Naturales y de la Flora y
Fauna Silvestres

El objeto es proteccién, conservacion, restauracion y mejora de los
recursos naturales, en particular, las relativas a los espacios naturales y a la
flora y fauna silvestres.

El titulo cuarto trata de la flora y fauna silvestres. Dentro de él son
interesantes los capitulos III y IV que tratan, respectivamente, de la
catalogacion de especies amenazadas y de la proteccién de las especies en
relacion con la caza y la pesca continental. Propone la creacion de una red
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de Espacios Protegidos. Establece la necesidad de los Planes Técnicos en los
aprovechamientos cinegéticos y acuicolas. Se crean a nivel nacional dos
comites para la coordinacién y cooperacién: Comité de Espacios Protegidos
y Comité de Flora y Fauna Silvestres.

Ley 8/ 1991, de 10 de mayo, de Espacios Naturales de la Comunidad de
Castilla y Leon

Tiene como objetivos la conservacion, proteccion y gestion sostenible de
la naturaleza de la region.

La creacién de una red de Espacios Naturales de Castilla y Leén (REN).

Clasifica los Espacios Naturales de Castilla y Leon en:
-Parques Regionales

-Parques Naturales

-Monumentos Naturales.

-Paisajes Protegidos.

En la Provincia de Salamanca los espacios dentro de la REN son

Los Arribes del Duero.
Las Batuecas.
Candelario

El Rebollar.

También define, esta Ley las Zonas de Interés Especial. Entre ellas cabe
destacar Las Zonas Hiimedas Catalogadas y Las Riberas Catalogadas.

En la provincia de Salamanca se incluyen tres Zonas Humedas
Protegidas en el catdlogo: La Laguna de Aldehuela de Yeltes, Los
Lavajares (Rdgama) y la Charca de Boada (Boada).

La dependencia de ambas especies de cigiiefias de las zonas hiimedas,
hace que la aplicacién préctica, de todas las medidas de proteccion que en
esta Ley se enuncian, sea fundamental para el futuro de las cigtienas en
Castilla y Leon.



10. Seguimiento de la biologia
de la especie

El seguimiento de la especie, se realiza mediante censos, en los que se
observa el nimero de nidos ocupados, y el nimero de pollos que salen por
cada nido. En cualquier censo, en general, se considera imprescindible
conocer los siguientes datos (9):

- Numero total de nidos ocupados
- Numero total de nidos con pollos.
- Numero de nidos con pollos.

- Numero de pollos por nido.

Se recomienda el uso de tres tipos de fichas para anotar las
observaciones,cuyos modelos se reprentan en las figuras 9, 10 y 11.

10.1. Censo de cigiiefias en la ciudad de Salamanca. Afio 1992

Para su realizaciéon se utilizé la metodologia, que a continuacién se
explica:

Se representé la ubicacién de las plataformas nidales, sobre esquemas de
los edificios o las espadanas en que estan situados (ver como ejemplo las
figuras 7 y 8).

Para ordenar las observaciones, es aconsejable el uso de una clave que
identifique y diferencie cada nido de los demds. Se usd una clave,
compuesta por una o dos letras y un niimero, que indican el edificio y la
situacion relativa del nido.

Se visitaron los nidos durante los meses de Abril, Mayo y Junio, para
presenciar los momentos mds importantes de la biologia de la especie.
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Fechas de censo

- 09-04-92
- 31-05-92
- 14-06-92
- 17-06-92
- 18-06-92

A modo de ejemplo, para que sirva, tanto al aficionado como a
cualquiera que se sienta atraido por el mundo de estas maravillosas aves,
resumimos a continuacién las anotaciones y el resultado del censo.

Nidos Nuevo y Viejo

C-1  : Nido ocupado. Se cayeron dos cigtiefiinos a principios de Junio.

C-2  :Adultos avistados varias veces sobre el nido. Reproduccion
nula.

C-3  :Nido ocupado. Dos pollos

C-4  : Adultos sobre la plataforma. Reproduccion nula.

C-5 :Nido ocupado. Dos pollos.

C-6  :Nido vacio. Reproduccién nula.

C-7  :Nido ocupado. 3 pollos.
C-8 : Nido ocupado. 2 pollos
C-9 : Nido ocupado. 1 pollo.
C-10 : Nido ocupado. 1 pollo.
C-11  : Nido vacio. Reproduccion nula.

Nidos ocupados con éxito reproductor 6
Nidos vacios u ocupados sin éxito reproductor 5
Total nidos catedrales vieja y nueva 11

Total cigiiefiinos que salieron adelante 11
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Foro 29, Nido en Salamanca

Edifico Anaya

A-1 : Nido ocupado. 1 pollo.
A-2 : Adultos en nido. reproduccion nula
A-3 : Nido ocupado. 2 pollos.



-

Nidos ocupados con éxito reproductor

Nidos no ocupados u ocupados sin éxito reproductor.

Total nidos en el edificio Anaya

Total pollos que volaron

FOTO 30, Espadana de Salamanca

eguimiento de la lﬂnl\s-:m de

L%

1 especie
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Seguimiento de la l)iologia de la especie

FICHA A DE OBSERVACION
Edificio Clave Fecha Hora Observaciones
(lo que hace el ave)
Observador:
FICHA B DE NIDO
Afio Edificio Clave
Ubicacion Orientacion Altura

Dia de llegada del primer individuo

Dia de llegada del segundo individuo

Dia de la primera observacion de los pollos

Nimero de pollos nacidos

Dia en que vuelan los pollos por primera vez

Numero de pollos volados

Otros incidentes

Observador:




BIOH

RAVRER]
JI0PRAISSGO [9P JION]

*219 ‘ED01 ‘0DYIPa ‘[0qIe Ua UE)sa SOpIU SOj IS 1edtpu] (1)

SOPIU SO[ 2P [210)
[2 Ud sOfja4

soj|od
uod SOPIN

SOPRA
(1) upreoiqn | SOPIN

sopednoo
SOpIN

EDUIAOL]

PEPIEIO]

alere] o opyIPy
.muucwm B] 2P IquIonN

SYNHOOID 3A OSNED Td VIVd D VHOIA




96

Foto 32, Nido sobre canaldn en el Patio Chico (Salamanca)



11. Itinerario de las cigtiefias
en Salamanca

La cigiiefias blancas son aves intimamente ligadas a esta ciudad; como si
tuvieran un exquisito gusto artistico, colonizan los mas bellos edificios
histéricos de Salamanca, siendo parte de su idiosincrasia, dinamizan su
imagen, que resulta un poco vacia durante el invierno, mientras ellas estan
en el Africa Transahariana. A primeros de afio empiezan a llegar a las torres,
espadanas y tejados de la ciudad, estando, la colonia salmantina
perfectamente instalada cuando llega la primavera. A partir de estas fechas
y hasta finales de Agosto, es la época idénea para recorrer el itinerario de
las ciglienas.

Punto n° 1: Plaza Mayor. Espadaiia. Dos nidos

En la Plaza Mayor, obra arquitecténica del siglo XVIII, de estilo barroco,
proyectada por Alberto Churrigera, comienza el itinerario. De espaldas al
Ayuntamiento, construido por Andrés Garcfa Quifiones (1755), se divisa la
espadafia, coronada por dos nidos, donde dos
parejas de cigiiefias sacan adelante a su prole en los dias de primavera. Son
las plataformas mds préximas entre si de todas las que existen en la ciudad.,

Punto n" 2: Calle “La Riia”.

Calle peatonal, desde donde es claramente visible, el nido que decora un

grandioso monumento de estilo barroco, que se comenzé a principios del
siglo XVII, sus estatuas suelen ser frecuentadas por las ciglienas, cuyas
poses sobre una sola pata llaman la atencién demostrando las cualidades de
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buenas equilibristas de estas aves. Enfrente de la fachada principal se situa
la famosa Casa de Las Conchas, valiosisimo exponente de vivienda de la
época de los Reyes catdlicos (s. XV).

Punto n® 3: Plaza de Anaya. Nidos del Colegio de Anaya y de
la espadana de la Universidad.

La Plaza de Anaya es un importante centro de reunién estudiantil y
turistico. El Colegio de Anaya, que alberga en su interior un patio del mas
puro estilo neocldsico, fue fundado por D. Diego de Ayala. Sobre el escudo,
situado sobre la puerta principal, se puede comtemplar, uno de los tres
nidos que habitualmente se asientan en este edificio. Volviendo la mirada
se manifiesta toda su impresionante arquitectura. La
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nueva cuya construccién abarcé los siglos XVI, XVII y XVIII, pertenece al
gotico final y sus arbotantes, torreones y tejadillos son los lugares que las
ciglienias han escogido para colocar sus nidos. La vieja del siglo XII, de estilo
claramente romdnico, nos muestra desde esta plaza la Torre de las
Campanas. con los nidos ubicados estratégicamente en sus esquinas. La
espadana de la capilla de la Universidad, acoge , afo tras afio una pareja de
ciglienas blancas.

Putnito n* 4: Patio Chico.

El Patio Chico es el marco donde la fachada estd adornada por la
presencia de varios nidos en los arbotantes laterales de la nave central, y en
los desagiies. También es frecuente aqui ver a las aves posadas sobre los
pinaculos. La Torre del Gallo es el cimborrio
de estilo de influencia bizantina y sus absides, le confieren gran valor
arquitectonico. '

Punto n* 5: Huerto de Calixto y Melibea.

Este encantador jardin, donde la leyenda situa el romance de la famosa
pareja protagonista de “La Celestina”, es el lugar ideal para observar el
mayor numero de nidos.

Se situa este lugar en una parte mejor conservada de la muralla de la
ciudad. Nidos en arbotantes, tejadillos, en canalén y en las esquinas de la
Torre de las Campanas; en los contrafuertes, tejado del

cimborrio y espadafias,

Punto n* 6: Plaza de las Dueiins.

Obra de Juan de Alava la bellisima fachada, dorada con el especial tono
que la piedra adquiere bajo los rayos del sol, esta coronada por la espadaria
en la que se apoya un gran nido. Otra espadafia que sobresale del tejadillo
del pértico lateral, obra de Juan del Ribero de finales del siglo XVI, sostiene
simétricamente un par de nidos. El tejado del cimborrio y los contrafuertes
poseen cerca de una decena de plataformas nidales. En uno de los lados de
la plaza, fundado en 1419.
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Punto n* 7: Gran Via.

Desde el comienzo de la Gran Via se aprecia mejor uno de los salientes
laterales que delatan los brazos de la planta que disei6 el
maestro Juan de Alava. en este punto nos muestra
los nidos de las espadanas central y lateral, ademas de ofrecernos una
perspectiva bellisima de aquellos situados sobre el tejado y los
contrafuertes del cimborrio. Asomandonos se puede
ver el nido que se instala encima de la puerta principal
de Calatrava, fundado en 1522 y comenzado por Joaquin
Churrigera en 1717.

Punto ' 8: Calle de Pablo.

En la calle de Pablo, situdndose de espaldas al Palacio de La Salina
(1538) sede actual de la Diputacién Provincial, y frente al monumento de
Colon, se divisa, junto a la cruz centrada en la cabecera
la espadana de posicion lateral con uno de los nidos mas tipicos de
Salamanca. Esta ocupado, desde hace mucho tiempo, por cigliefias que
alegran la Plaza de Colén, en una de cuyas esquinas se encuentra la Torre
del Clavero. Algunos anos se observa que las cigiiefias de este nido
permanecen en la ciudad, sin emigrar, durante el invierno.

Al finalizar este recorrido conviene recordar que la Cigliena Blanca o
Comiin es una especie de nombre ciéntifico Ciconia ciconia, esta catalogada
como estrictamente protegida por la UICN y que su caza se penaliza con
una multa de 100.000 pts.

En Salamanca sus problemas son:

- Las obras de restauracion, durante la época de reproduccion, en
aquellos edificios histéricos en los que anidan.

- La contaminacién del Rio Tormes afecta a los peces que son dieta
de las cigiiefias, resultando estas intoxicadas
indirectamente.

- Mal trazado de los tendidos eléctricos (colision) y mal
aislamiento de los postes de apoyo (electrocucion).

- Los basureros son muy frecuentados por estas aves para
alimentarse, ello hace que sufran intoxicaciones e infecciones.

- La caza furtiva, sobre todo, en los nidos mas apartados de los
cascos urbanos, se cobra todo los anos un importante niimero de
piezas entre las cigiienas.
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- La contaminacion del aire salmantino, por las emisiones de
alguna de las industrias locales, irrita la piel y los ojos de las
ciglienas, siendo especialmente grave para los pollos cuando no
tienen el plumaje bien desarrollado.

Foro 33, Nido en Salamanca

Foro 34, Nido en Salananca
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12. Glosario de términos

Anisodactilo: Dicese del pie de las aves que presenta tres dedos
diriguidos hacia adelante y uno hacia atrds

Carincula: pequeiio diente en el pico, con el que el pollo, rompe la
cascara del huevo.

Caza furtiva: caza ilegal realizada fuera del tiempo de veda o sobre
alguna especie protegida.

Cigiiefiino o cigoiiino: pollo de cigliena.
Cronismo: fenémeno por el que las cigiiefias devoran a sus hijos.

Crotoreo: sonido producido por las cigiiefias entrechocando las dos
partes de su pico.

Eclosién: Rotura del huevo y salida del pollo.

Ecosistema: sistema formado por el conjunto de seres vivos de un lugar,
que se relacionan entre si y con su medio ambiente.

Especie protegida: aquella que por su escasez o singularidad, estd
legalmente protegida.

Expoliar: robar o destruir huevos o pollos del nido.

Grafiosis: plaga de los olmos, producida por un hongo y transmitida
por un coledptero.

Habitat: Lugar que ocupa una especie animal o vegetal dentro de una
region.

Herbicida: Producto quimico usado para combatir las malas hierbas de
los cultivos.

Medio antropégeno: Entorno humanizado. Medio en el que la presencia
cotidiana del hombre y sus actividades se manifiestan en el paisaje.
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Nidicola: Pollo que nace ciego e indefenso y necesita el ciudado de los
padres durante cierto perfodo de tiempo hasta que es capaz de valerse por
si mismo.

Nidifugo: Pollo que nace independiente para caminar o para nadar y
alimentarse. Desde el momento de la eclosion corretean detrds de su madre.

Migracion: desplazamientos estacionales de las aves desde la zona de
cria a la de invernada y viceversa.

Ornitélogo: estudioso del mundo de las aves
Plaguicida: Producto quimico usado para combatir plagas y pardsitos.

Regurgitar: accion que efecttian algunos animales para alimentar a sus
crias, ddandoles directa o indirectamente alimentos predigeridos vy
semitriturados.

Rémiges: Plumas de la punta y borde de las alas.

Térmicas: corrientes ascendentes de aire que se producen al calentarse la
capa atmosférica mds baja en contacto con el suelo calentado por los rayos
de sol.

Volantén : individuo joven de alguna especie de ave que ha iniciado sus
primeros vuelos.
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La cigliena es un ave entrafable y cotidiana. Por eso es elegida por el autor
como instrumento en su intento, a través de estas paginas de sensibilizar a la
sociedad sobre los problemas ambientales que sufrimos dia a dia. Asimismo
se pretende que este libro sirva a los centros educativos como material utilizable,
tanto en las asignaturas del Area de Ciencias Naturales como en la asignatura
transversal de Educacion Ambiental.
Aunque es un libro dirigido a cualquier persona, de cualquier edad
o condicién, en él se quiere orientar especialmente a aquellos que estan dando
o desean dar sus primeros pasos en el apasionante mundo de la Ornitologia.
La antigua relacién del hombre y las cigliefias, cuyo origen se situa en los
albores de la historia se trata al inicio del libro, que contintia con la descripcion
de las especies mas afines todas ellas incluidas en el Orden Ciconiiformes.
Tras el estudio de los datos biolégicos y las costumbres etoldgicas durante

el periodo reproductivo, se analiza la migracién como fenémeno fundamental

en el ciclo vital de las cigtienas.

Capitulo aparte, pero muy interesante merece el estado actual de la poblacién
de Cigiiefia Negra y la comparacién con su blanca pariente. Los tltimos capitulos
del libro describen una sencilla y a la vez seria metodologia
de los censos de ciglienas.

Como acividad original se propone al final un curioso itinerario por el casco
antiguo de la ciudad de Salamanca, que pretende unir la admiracion al arte de los
monumentos histéricos con el gozo de observar las cigliefias que en ellos anidan.
En definitiva es un libro para todos los puablicos con una evidente intencién
pedagégica, especialmente dirigida a colegios e institutos.



